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Forord

Uppvidinge kommun beslutade hésten 2014 att genomféra en enk&t om ungdomars kultur-, fritids- och
levnadsvanor. Syftet var att fa deras synpunkter och 6nskemal om vad kommunen bér satsa pa for att
uppfattas som en bra plats att leva och bo i.

Enkatundersokningen har gjorts tillsammans med Myndigheten fér ungdoms- och civilsamhallesfragor
(f.d. Statens Ungdomsstyrelse). Over halften av landets kommuner har deltagit i undersékningen som
kallas Lupp (Lokal Uppféljning av Ungdomspolitiken).

Det &r forsta gangen som Uppvidinge kommun genomfor en sadan har enkét och tidsmassigt kommer
den helt ratt. En ny mandatperiod har inletts och flera politikomraden ses 6ver, daribland vad
kommunens ungdomspolitik bor innehalla.

Vi kommer att anvanda resultatet som underlag for saval diskussioner som kommande beslut inom
omradet. Vi kommer sarskilt se 6ver de énskemal som ungdomarna framfért inom kultur- och
fritidssektorn, men ocksa ta fasta pa de uppgifter som kommit fram gallande inflytande och demokrati
inom de verksamheter som omfattar barn och unga.

Som tack for ungdomarnas engagemang och deltagande i undersékningen har varije elevrad fatt ett
bidrag till en gemensam aktivitet.

Camilla Ymer

Ordférande
Kommunstyrelsens

Kultur- och foéreningsutskott



Sammanfattning

Vad tycker/vad vill ungdomar i Uppvidinge kommun? Vad vill de att kommunen ska satsa pa for att de
ska tycka att Uppvidinge ska bli battre for unga att bo och verka i?

For att fa kunskap om det genomfordes en enkatundersékning pa de bada hogstadieskolorna i
kommunen. Projektledare Lill Andersson och kultur- och fritidskonsulent Ingela Olsson genomférde
undersokningen i samverkan med lararna pa skolorna.

269 ungdomar har tyckt till och sagt sitt om Uppvidinge kommun. Svarsfrekvensen ar 86 % vilket
anses vara hogt i sadana har sammanhang. De svar vi har fatt in och de forslag som ungdomarna sjalva
lagt fram &r tecken pa att vi har manga mycket idérika och ansvarsfulla ungdomar i var kommun. De
forslag som har lamnats kan utgora grunden for beslut i manga verksamheter — bade for foreningar och
for kommunens forvaltningar.

De forslag som direkt berdr kultur- och fritidssektorn ar:

Battre kollektivtrafik for att ungdomar ska kunna motas och gora saker tillsammans
Battre bredbandsuppkoppling — 6verallt i kommunen

Mer idrott for flickor

Fritidsgard som ar 6ppen alla dagar i veckan och for alla

Nya verksamheter som paintball, bowlinghall, basket

Battre mojligheter till fotboll, hockey och pingis

Dans, bredband och bio

Motesplatser och caféer for alla

VVVVYVYYYYV

Kultur och fritid fick i uppdrag att ansvara for undersékningen och informera alla intressenter om bade
enkéaten och resultatet. Manga av fragorna beror skola, folkhélsa och sociala forhallanden. De
synpunkter som har kommit in ansvarar respektive namnd for.

Eleven, familjen och boende
Skolan och utbildning
Politik och inflytande
Trygghet och hélsa

Arbete och framtid

VVVVY

Annika Persson
Kultur- och fritidschef



Bakgrund och genomférande

Uppvidinge kommun &r belagen pa den skogsrika, sydligaste utloparen av Sydsvenska hoglandet dar de
tre Smalandslanen mots. Vi har ungefar 9300 invanare varav 333 ungdomar som gar i kommunens
hogstadium. Bakgrunden till genomférandet av Lupp &r ett langsiktigt och medvetet arbete fér ungas
delaktighet och inflytande.

Lupp-enkaten 2014 genomfordes som en undersokning till samtliga elever i Uppvidinge kommuns
hogstadieskolor. Totalt besvarade 86 % hdgstadieelever enkaten. Insamlingen av enkéterna gjordes vid
tva olika tillfallfallen, en gang pa varje hogstadium. Projektledare for Lupp och kultur- och
fritidskonsulent fran Uppvidinge kommun var pa plats och informerade eleverna och lararna om
enkaten, och stannade kvar for att vara behjalpliga till dess att alla enkater var ifyllda och insamlade.
Eleverna i hogstadiet fick forst lyssna pa den gemensamma presentationen om Lupp, for att darefter
stalla fragor. Nar presentationen var klar gick eleverna till sina respektive klassrum for att fylla i
enkéten, larare fanns som stdd i klassrummen.

Resultaten i rapporten bygger pa svar som eleverna har angivit i enkatundersokningen for Lupp.
Vilket ger en beskrivning av hur ungdomarna i hogstadiet tycker eller upplever sitt inflytande eller
mojlighet att paverka utifran sin egen levnadssituation. Undersékningen kan inte ge svar pa fragor om
varfor det ser ut som det gor, vad som ar orsak eller verkan. For att ta reda pa det kravs en djupanalys
dar fler olika faktorer stélls mot eller kopplas samman med varandra, vilket inte har studerats hér.

Undersokningens syfte &r att kunna anvandas som underlag for diskussioner och samtal. Rapporten
syftar dven till att kunna vara en del i politikers och tjanstemans beslutsunderlag i fragor som ror
ungdomar, men dven for mer langsiktiga planeringar. Alla data finns samlat och kan latt anvandas som
underlag i det vardagliga arbetet for kommunens tjansteman och politiker, men &ven for ytterligare
analys och fordjupning i rapportomradena.

Viktigt att tanka pa nar du laser rapporten!

e | ett diagram kan det vara fler &n 100 % eller max antalet som svarat och det beror pa att
med vissa fragor kan den som svarar, svara pa flera alternativ.

o Ak ir en férkortning av arskurs. | rapporten anvénds begrepp 8k7, ak 8 och &k 9 (innebéar
arskurs 7, 8 och 9 pa grundskolan) samt ak 7-9 (innebér arskurs 7, 8 och 9 tillsammans).

o Nar det star * eller inget alls innebéar det att farre an 6 personer har svarat.

e Nar det star i procent ar det viktigt att komma ihag vad det ar procent av sa man far ratt
utgangspunkt.

e De urklippta citaten som framkommer ar omformulerade, for att skydda integriteten.

e | rapporten kunde respondenten valja konstillhorighet, déar fanns tre olika alternativ: tjej,
kille och annan konstillhérighet kunde kryssas for.
Eftersom svarsfrekvensen vid annan konstillhérighet &r 6 personer eller farre har vi
darfor valt att enbart anvanda oss av tjej och kille, for att skydda anonymiteten.

e Diagrammen som visas ar ett urval, vilket innebar att alla resultat fran rapporten inte
visas. Pa vissa stallen i texten finns det darfor en beskrivande textsammanfattning.

e Siffror inom parantes hanvisar till referenser pa sid. 60.



Fritid

Fritiden ar central for manga och det ar dar som det informella larandet sker. | kontakt och i aktivitet
utvecklas och vaxer vi. | FN:s konvention om barns rattigheter star det fastskrivet att barn har rétt till
fritid. Barnen har ocksa rétt till vila, lek och rekreation, samt rétt till att delta i det kulturella och
konstnarliga livet. Alla de 195 lander déribland Sverige som skrivit under barnkonventionen, ska verka
for att alla barn erbjuds lampliga och lika mojligheter till kultur och dvriga fritidsaktiviteter (1).

Ungas syn pa fritiden?

Majoriteten cirka 80 % av de i arskurs 7-9, upplever att de har lagom med fritid. Trots detta anser 3 av
10 unga tjejer och 2 av 10 unga Killar att de har alldeles for lite fritid. En liten skara anser att de i stéllet
har for mycket fritid, och vet inte vad de skall fylla den tiden med for innehall.

Pa fragan om hur mycket det finns att gora pa fritiden anser de flesta i arskurs 7 och 8 att det finns
ganska mycket att géra 47 % respektive 43 %, daremot verkar det som att det finns mindre att géra om
man gar i arskurs 9, da en klar majoritet pa 44 % av de i arskurs 9 anser att det finns valdigt lite att
gora.

Né&r ungdomarna véljer att traffas med sina vanner foredrar de i forsta hand att vara hemma hos
varandra och i andra hand att vistas utomhus. Daremot skiljer sig tredjehandsvalet mellan kdnen da
12 % av tjejerna foredrar att besoka galleria eller kopcentrum foljt av att vara i centrum/ pa sta'n 11 %
med sina vanner. Killarnas tredjehandsval 20 % av de svarande ar gérna i en idrottshall/sporthall eller
pa annat stalle i samband med idrott. Pa fjarde plats med respektive 11 % i vardera svarsalternativ
véljer killarna att traffa sina vanner antingen pa sta’n eller i centrum samt ungdomens hus, en
fritidsgard eller liknande. Dock uppger 1 av 10 ungdomar att de inte har rad att gora sadant som sina
jamnariga kamrater gor pa sin fritid, trots att viljan finns far de avsta da det kostar ungdomen/familjen
for mycket.

Tabelll 1. Tycker du att det saknas fritidsaktiviteter, i sa fall vilka (%) ?

Ak 7-9

. Fritidsgard

. Paintball

. Fotboll

. Sport for tjejer

. Tennis

. Hockey

. Pingis

. Dans

O O|N[O O B|W| DN -

. Basket

10. Bowlinghall

11. Crosshana




Sa vad ar det som ungdomarna saknar?

Enligt resultat fran tabell 1 far vi ta del av vad ungdomarna i arskurs 7-9 tycker det saknas for
fritidsaktiviteter och vad de rangordnar som hogst énskvart. Pa forsta plats saknar ungdomarna i
arskurs 7-9 en fritidsgard for ungdomar att kunna traffas pa. Det finns 6nskemal om att fritidsgarden
skall vara dppen alla dagar i veckan med schyssta 6ppettider. Samt att de som verkar inom
fritidsgarden skall arbeta forebyggande och aktivt mot mobbning och diskriminering sa att alla kanner
sig valkomna, oavsett vem du ar.

Andra platsen gick till en riktig paintballbana, som onskas erhalla allt tankbart material pa plats for att
kunna utdva denna aktivitet. Anledningen till varfor paintball fatt sa stort genomslag kan troligtvis
orsakats pa grund av att elever och klassforestandare hade raknat med att aka ivag pa paintball samma
dag som enkatundersokningen skulle genomforas. Detta bidrog till att eleverna fick skjuta upp resan till
ett senare tillfalle, vilket det saklart fanns en stor besvikelse 6ver. Darav kan denna aktivitet ha fatt en
hogre tilldelad plats an vad den egentligen skulle ha fatt om schemakrocken inte hade intréffat.

Utover dessa tva onskemal finns det en stor vilja hos ungdomarna att 6ka tillgangligheten och
variationen av olika idrottssporter och aktiviteter, bade vad det galler lagsport och individuell utdvning-
ensam eller i grupp.

Varfor anordnas det bara
massa lagsport for Killar?
Onskar att det fanns FLER

aktiviteter som y . '
tillexempel fotboll for f' MOTESPLATSER'!
tjejer. Synd att ' SA ATT MAN SLIPPER
tillgangligheten ska bero .~ SITTAHEMMA OCH |,
pa vilket kén man tillhr! i HA TRAKIGT

HELA TIDEN

Urklippta “citat”




Vad finns det att gora pa fritiden?

Som vi sett tidigare rader det olika asikter bland ungdomarna om fritiden, da de som gar i sjuan och

attan anser att det finns ganska mycket att gora pa fritiden. Till skillnad fran den majoritet i arskurs 9
som inte alls haller med, och anser att det finns véldigt lite att gora. Vilket leder in pa nasta
fragestéllning om vad ungdomarna véljer att géra pa sin fritid och hur ofta det sker.

Tabell 2. Hur ofta gor du féljande saker pa din fritid (%) ?

Varje Varje | Varje | Varje | Aldrig
Arskurs 7 dag vecka | manad | ar
a. Idrottar/motionerar i klubb eller férening 20% 38% 1% 4% 36%
b. Idrottar/motionerar men inte i klubb eller férening 19% 44% 16% 4% 16%
c. Skriver (t.ex poesi, dagbok, bloggar) 8% 8% 5% 3% 76%
d. Sjunger/spelar instrument/skapar musik/dansar/spelar | 16% 27% 7% 2% 49%
teater/gor bild (t.ex malar, tecknar, foto, film)
e. Syr/slojdar/snickrar/annat textilarbete eller annat 1% 32% 7% 12% | 48%
hantverk
f. Laser bocker (aven lasplatta) 27% 24% 16% 12% | 20%
g. Besoker bibliotek 2% 15% 36% 14% | 32%
h. Gar pa konsert/teater/musikal/ 0% 2% 10% 57% | 31%
dansuppvisning/museum/utstéalining/bio
i. Deltar aktivt i foreningsverksamhet (t.ex. 1% 11% 11% 18% | 59%
styrelsearbete, arrangerar aktiviteter eller liknande)
j. Gar pa ungdomens hus, fritidsgard eller liknande 0% 27% 19% 4% 49%
k. Ar ute i naturen/fiskar/jagar 12% 16% 19% 29% | 24%
|. BesoOker ett sportevenemang 5% 13% 13% 27% | 41%
Tabell 3. Hur ofta gor du féljande saker pa din fritid (%) ?

Varje dag | Varje | Varje | Varje | Aldrig
Arskurs 8 vecka | ménad | &r
a. Idrottar/motionerar i klubb eller férening 20% 49% 3% 4% 25%
b. Idrottar/motionerar men inte i klubb eller férening 19% 47% 14% 5% 15%
c. Skriver (t.ex poesi, dagbok, bloggar) 1% 1% 5% 5% 86%
d. Sjunger/spelar instrument/skapar musik/dansar/spelar | 16% 22% 9% 9% 43%
teater/gor bild (t.ex malar, tecknar, foto, film)
e. Syr/slojdar/snickrar/annat textilarbete eller annat 0% 36% 9% 4% 51%
hantverk
f. Laser bocker (aven lasplatta) 11% 22% 20% 18% | 29%
g. Besoker bibliotek 0% 12% 31% 23% | 34%
h. Gar pa konsert/teater/musikal/ 0% 3% 12% 43% | 43%
dansuppvisning/museum/utstéllning/bio
i. Deltar aktivt i foreningsverksamhet (t.ex. 4% 4% 11% 13% | 68%
styrelsearbete, arrangerar aktiviteter eller liknande)
j. Gar pa ungdomens hus, fritidsgard eller liknande 0% 15% | 23% 15% | 47%
k. Ar ute i naturen/fiskar/jagar 4% 14% 28% 28% | 26%
|. Besoker ett sportevenemang 4% 17% 16% 36% | 28%
Tabell 4. Hur ofta gor du féljande saker pa din fritid (%) ?

Varje | Varje | Varje | Varje | Aldrig
Arskurs 9 dag vecka | manad | ar
a. Idrottar/motionerar i klubb eller férening 20% 39% | 3% 1% | 37%




b. Idrottar/motionerar men inte i klubb eller forening | 16% 41% | 14% | 6% 23%

c. Skriver (t.ex poesi, dagbok, bloggar) 8% 5% 6% 5% 75%

d. Sjunger/spelar instrument/skapar 21% 18% | 8% 8% | 45%
musik/dansar/spelar teater/gor bild (t.ex malar,
tecknar, foto, film)

e. Syr/slojdar/snickrar/annat textilarbete eller annat 0% 18% | 14% | 12% |56%
hantverk

f. Laser bocker (&ven lasplatta) 7% 22% | 20% | 20% | 32%
g. Besoker bibliotek 2% 8% 20% | 32% | 38%
h. Gar pa konsert/teater/musikal/ 0% 0% |11% |64% |25%
dansuppvisning/museum/utstallning/bio

i. Deltar aktivt i foreningsverksamhet (t.ex. 2% 6% 9% 20% | 62%

styrelsearbete, arrangerar aktiviteter eller liknande)

j. Gar pa ungdomens hus, fritidsgard eller liknande 0% 17% [19% | 22% | 43%

k. Ar ute i naturen/fiskar/jagar 3% 14% | 25% |23% | 35%

I. BesOker ett sportevenemang 4% 18% | 22% | 27% |28%

Dessa tabeller visar vilken aktivitet och hur ofta unga véljer att sysselsétta sig med olika saker pa sin
fritid. Det som gar att utskilja tydligt ar att procenten bland samtliga klasser &r hog 6verlag vad galler
aktiviteten idrott och motion, bade i klubb- och féreningsverksamhet men ocksa de som ar obundna.

Litteratur, skapande och musik

Utmarkande ar att de som gar i arskurs 7 ut6var daglig lasning av bocker i hogre utstrackning &n bade
de som gar i arskurs 8 och 9. Vilket ser ut att vara nagot som minskar procentuellt for ju hogre klass
eleverna kommer upp i. Ménstret ser detsamma ut vad det galler att besoka biblioteket dar de i arskurs
7 ar de flitigaste bestkarna med 15 % som besoker biblioteket veckovis och 36 % som gor besok varje
manad.

Tabellen visar ocksa att de i arskurs 9 ar de som har hogst procentuell daglig sysselséttning av att
sjunga/spela instrument/skapa musik/ dansa/ spela teater eller gora bild pa sin fritid med hela 21 %,
foljt av arskurs 7 och 8 med vars aktivitet uppgar till 16 % av eleverna som ut6var detta dagligen.

Majoriteten av malgrupperna besoker nagot kulturevenemang sasom konsert, museum, bio, utstallning,
dansuppvisning och teater minst nagon gang per ar.




Tabell 6. Har det hant att du inte kunnat félja med dina kompisar pa nagot for att du inte haft
rad (%) ?

Ak 7-9
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%
0%

mAk 7

m Ak 8

mAk9

ja, flera ganger ja, en gang nej

Tabellen beskriver respondentens mojlighet till att folja med sina kompisar utifran ekonomisk status.
Aven om procentandelen &r forhallandevis lag jamfort med majoriteten s visar den anda att ungefar
15 % av ungdomarna har nagon gang- eller fler ganger fatt st dver att félja med sina kompisar pa
grund av otillracklig ekonomi. Daremot sa har ungefar hélften av alla hogstadieungdomar i Uppvidinge
kommun angett att de under de senaste 12 manaderna vistats utomlands i en vecka eller langre.
Resultatet pa antal elever som det galler &r jamnt fordelat 6ver samtliga klasser, i arskurs 7-9.
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Tabell 7. Ar du medlem i ndgon férening (%) ?

Ak 7-9
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%
0%

Ak 7

m Ak 8

mAk9

ja nej

Foreningsverksamheten

Tabell 7 visar fordelningen mellan de olika arkursernas medlemskap i en forening eller inte.
Antalet foreningsverksamma ungdomar ar hogre an de som uppger att de inte tillhér nadgon forening.

De som ar foreningsaktiva i hogst utstrackning ar de som gar i arskurs 8 med 78,7 %, i jamforelse med
arskurs 7 som har 65,2 % och arskurs 9 med 57,1 %. | arskurs 7 och 9 ar det fler killar an tjejer som
uppger att de ar medlem i nagon forening, dock sa ar det motsatt i arskurs 8 dar tjejerna procentuellt
ligger pa 82,5 % kontra killarnas 73,5 %.

Av de foreningsaktiva ar cirka 8 av 10 ungdomar medlemmar i en idrottsforening eller klubb. I arskurs
7 har 28, 2 procent angett kulturférening pa andra plats, i arskurs 8 och 9 ar det hobbyférening med
28,9 % respektive 28,2 %. Pa fragan om de upplever att de kan paverka foreningens verksamhet svarar
cirka 30 % av tjejerna och cirka 20 % av killarna att de kan vara med och paverka sa mycket som de
vill. Daremot finns det en stark 6nskan fran killarnas sida av att fa vara med och paverka i hdgre
omfattning, med hela 37,2 %. Vilket kan jamforas med tjejerna med 24,3 % i samma fragestallning.

0408
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Skola

Skolan &r en naturlig métesplats for vara unga, som syftar till att eleven genom utbildning ska inhdmta
och utveckla kunskaper och varden, som vilar pa de manskliga rattigheterna och en demokratisk
grundsyn. Skolan ska se till att framja och stimulera elevens lust till ett livslangt larande. Genom att
anpassa undervisningen utifran varje elevs forutsattningar och behov. Den ska pa ett aktivt och
medvetet plan frdmja kvinnors och mans lika ratt och mojligheter. Darfor ska tjejer och killar bematas
och behandlas likvardigt, vad galler krav och forvantningar pa dem. Skolan ska inte bara undervisa om
demokrati, eleverna har ocksa rétt att fa praktisera och genomsyra den. Ett satt ar att lata eleverna fa
vara aktiva bade vad det galler planering och utvardering av undervisningen. For att pa ett aktivt satt fa
praktisera sin formaga att utdva inflytande och ta ansvar (2). Lat oss darfor ta reda pa vad ungdomarna
sjalva anser om skolan och dess miljo, genom att utforska fragestallningarna om skolan nedan.

Tabell 8. Hur tycker du att det ar i din skola (%) ?

Elevradet tas pa allvar och lyssnas pa
av personalen i skolan

Skolan uppmuntrar mig att aktivt
medverka i klassrad och elevrad

Jag har fatt veta vad eleverna ska ha
inflytande Over i skolan

Flickor far battre mojligheter an
pojkar

Pojkar far battre mojligheter an
flickor
Vald &r ett problem i skolan
Skolan agerar om en larare kranker
en elev

Elever och larare bemoter varandra
med respekt i skolan

Sexuella trakasserier ar ett problem i
skolan

Framlingsfientlighet ar ett problem i
skolan

Skolan agerar om en elev mobbar en
annan elev

Mobbning ar ett problem i skolan

Det ar bra stamning i skolan

Ak 7
|
|

e —

0% 10% 20% 30% 40%

m Stammer mycket daligt

B Stammer ganska daligt
Stammer varken bra eller daligt

B Stammer ganska bra

B Stammer mycket bra
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Tabell 9. Hur tycker du att det &r i din skola (%) ?
Ak 8

Elevradet tas pa allvar och lyssnas pa
av personalen i skolan

Skolan uppmuntrar mig att aktivt
medverka i klassrad och elevrad

Jag har fatt veta vad eleverna ska ha
inflytande Over i skolan

Flickor far battre mojligheter an
pojkar

Pojkar far battre mojligheter dn
flickor

Vald &r ett problem i skolan
m Stammer mycket daligt

Skolan agerar om en larare kranker W Stammer ganska daligt

en elev m Stammer varken bra eller daligt

B Stdmmer ganska bra

Elever och larare bemoter varandra

W Stammer mycket bra
med respekt i skolan y

Sexuella trakasserier ar ett problem i
skolan

Framlingsfientlighet ar ett problem i
skolan

Skolan agerar om en elev mobbar en
annan elev

Mobbning &r ett problem i skolan

Det ar bra stdmning i skolan

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

[ 1L



Tabell 10. Hur tycker du att det &r i din skola (%) ?

Ak 9

Elevradet tas pa allvar och lyssnas pa
av personalen i skolan

Skolan uppmuntrar mig att aktivt
medverka i klassrad och elevrad

Jag har fatt veta vad eleverna ska ha
inflytande Over i skolan

Flickor far battre mojligheter an
pojkar

Pojkar far battre maojligheter an
flickor

Vald &r ett problem i skolan
m Stammer mycket daligt

Skolan agerar om en larare kranker W Stammer ganska daligt

en elev m Stammer varken bra eller daligt

B Stammer ganska bra

Elever och larare bemoter varandra
med respekt i skolan

B Stammer mycket bra

Sexuella trakasserier dr ett problemi
skolan

Framlingsfientlighet ar ett problem i
skolan

Skolan agerar om en elev mobbar en
annan elev

Mobbning &r ett problem i skolan

Det ar bra stdmning i skolan

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%
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Hur upplever eleverna att det ar pa skolan ?

Overlag tycker eleverna att det dr ganska eller mycket bra stamning pé skolan, dar bade larare och
elever bemoter varandra med 0msesidig respekt. Dock anses framlingsfientligheten vara ett problem i
skolan, sarskilt i skolans hogre arskurser dar uppemot 30 % i arskurs 8 och 23 % i arskurs 9 anger
detta. Till skillnad fran arskurs 7 dar endast 10 % av de svarande instimmer i samma resonemang.
Andra problem i skolan enligt de i arskurs 8 ar sexuella trakasserier, mobbning och vald med ett
genomsnitt pa cirka 20 % i vardera stapelskategori. | arskurs 7 och 9 anger 27 % respektive 19 %
tycker eleverna att skolan ar mycket/ganska dalig pa att agera om en elev mobbar en annan elev. Aven
om dessa siffror ar en minoritet i forhallande till de elever som &r mycket/ganska néjda i stort med
skolan, ar det anda viktigt att synliggora dessa varden for att kunna forbéattra och utveckla skolan pa ett
aktivt och medvetet plan till det battre.

Tjejer och killars mojligheter i skolan

30 % i arskurs 8 anser att tjejerna far battre mojligheter an killarna, detsamma gar att utlasa i arskurs 9
som angett 19 % pa samma fraga. Detta kan jamforas med 11 % i arskurs 8 och 9 som tycker tvartom,
alltsa att killarna ar de som far battre mojligheter an tjejerna. 1 arskurs 7 haller en stor majoritet inte
med i pastaendet om att nagot av konen skulle fa storre mojligheter dn det andra, utan upplevs
likvardigt.

Inflytande och uppmuntran i skolan

Vad det géller information om elevers mojlighet till inflytande i skolan, tycker en majoritet pa 42 % i
&rskurs 7 att upplysningen har varit mycket/ganska dalig. Arskurs 8 anser i stéllet en majoritet pa 40 %
att upplysningen har gatt fram mycket/ganska bra. Detsamma galler de i rskurs 9 med 28 %. Overlag
utéver dessa svar anser de i arskurs 7-9 att informationen om elevers moéjlighet till inflytande i skolan
varken ar bra eller dalig. Fragan om eleverna uppmuntras till att aktivt medverka i klass och elevrad pa
skolan, svara de i arskurs 7 och 8 att det stammer mycket/ganska bra med 48 % och 36 %. | arskurs 9
ar det endast 28 % av eleverna som instammer i detta. Det som gar att utldsa av resultatet ar alltsa att
skolans uppmuntran att engagera till medverkan i klass och elevrad ar som hogst i arskurs 7, for att
sedan se ett dalande engagemang i att uppmuntra eleverna ju hogre klass de kommer upp i. Positivt ar
att ca 70 % av eleverna i arskurs 7 instammer mycket/ganska bra i pastaendet att elevradet tas pa allvar,
med en aktivt lyssnande personal pa skolan. Om vi i stéllet ser till arskurs 8 och 9 anser i genomsnitt
halften av eleverna att detta pastaende staimmer dverens i samma utstrackning.
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Tabell 11. Vad tycker du om
skolmiljén (%) ?
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Tabell 13. Vad tycker du om
skolmiljén (%) ?
Ak 9
70%
60%
50%
40%
30%
20% o
10% .tjej
0% H kille
5 % o o
Q
() N
\o(b (’)’b @*
&
A
@

Hur &r elevernas uppfattning av skolmiljon?
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Tabell 12. Vad tycker du om
skolmiljon (%) ?
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Skolmiljon

I skolan géller arbetsmiljolagen for
bade elever och skolpersonal i
grund- och gymnasieskolan, fran och
med forskoleklass. Foreskrifterna
om vilka bestammelser som galler
gar att finna pa Arbetsmiljoverkets
webbplats : www.av.se. (3).

Oavsett arskurs ar den allmanna uppfattningen av skolmiljon mycket eller ganska bra. Daremot finns
det ett 6kat missnoje i arskurs 9, dar en minoritet anser att skolmiljon ar forhallandevis ganska dalig.
Enligt tabellerna ar det killarna i samtliga klasser som i hégre omfattning &n tjejerna, tycker att

skolmiljon ar mycket bra.
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Tabell 14. Vad tycker du om
skolbiblioteket (%) ?
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Tabell 16. Vad tycker du om
skolbiblioteket (%) ?
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Tabell 15. Vad tycker du om
skolbiblioteket (%) ?
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Skolbiblioteket

Enligt skollagen (2010:800) ska alla
elever i grundskolan, grundsérskolan,
specialskolan, sameskolan,
gymnasieskolan och
gymnasiesarskolan ha rétt till ett
skolbibliotek. Det innefattar bade
kommunala och fristaende skolor (4).

Har ar samtliga klasser 6verens om att skolbiblioteket a&r mycket eller ganska bra. I arskurs 7 och 8
finns det fler tjejer an killar som anser att skolbiblioteket & mycket bra. Daremot skiljer det sig i
arskurs 9 med 32 % dar killarna ar de som &r mest nojda med biblioteket i jamforelse med tjejernas 19
% som tycker biblioteket & mycket bra.



Tabell 17. Vad tycker du om
undervisningen (%) ?
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Tabell 19. Vad tycker du om
undervisningen (%) ?
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Undervisningen bra eller dalig?

Tabell 18. Vad tycker du om
undervisningen (%) ?
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Undervisningen

Alla elever har rétt till en likvardig
utbildning. Undervisningen ska
anpassas sa att alla elever, oavsett
forutsattningar, kan tillgodogora sig
utbildningen och utvecklas sa langt
som mojligt enligt utbildningens mal

().

Eleverna tycker att undervisningen i skolan & mycket eller ganska bra. Daremot nar vi staller fragan
till arskurs 8 och 9 sa finns det en liten missnojesgrupp av elever som anser att undervisningen ar
ganska dalig. I arskurs 8 &r det fler killar &n tjejer som anser att undervisningen &r ganska dalig, for att
visa pa omvand uppfattning i arskurs 9 dar det ar flest tjejer som anser att undervisningen ar ganska

dalig.



Tabell 20. Vad tycker du om
mojligheten till extra stod,
om du skulle behdva det (%) ?

Tabell 21. Vad tycker du om
mojligheten till extra stod,
om du skulle behdva det (%) ?
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Tabell 22. Vad tycker du om
mojligheten till extra stod,
om du skulle behdva det (%) ?
Ak 9 Mojlighet till extra stod
50% Alla elever ska fa stod och stimulans
for att utvecklas sa langt som
40% mojligt. Skolor ska ta hansyn till
elevers olika behov och uppvéga
30% skillnaderna i deras forutsattningar
. att nd kunskapskraven. Alla elever
20% ska fa ledning och stimulans. Vissa
10% | mUe) elever behOver extra anpassningar.
kille En del behdver dessutom sarskilt
0% stod. Skollagens bestdmmelser om
P T S ¥ barns och elevers ratt till utveckling
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é\@‘ fristdende skolor (5).
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Hur val fungerar extra stod till den elev som behdéver?

De allra flesta tycker mojligheten till extra stod ar ganska bra, om de skulle behdva det. Av de som
tycker mojligheten till extra stod ar ganska eller mycket dalig, kan en procentuell 6kning ses ju hogre
arskurs eleven gar i. Missnojet finns hos bade tjejer och killar, men &r storre hos killarna.



Ungdomarnas asikter om évriga omraden som beror skolan
Skolmaten

Eleverna i arskurs 6-9 ar évervagande 6verens med 58 % att skolmaten &r ganska eller mycket dalig.
Knappt 5 % anser att den & mycket bra och 14 % anser att den &r ganska bra. Skolmaten &r som vi vet
mycket viktigt, da den spelar en stor roll for hur eleverna ska orka med och prestera under skoltid och
fungerar ocksa som viktiga byggstenar for att kunna rusta upp kroppen.

Elevhalsan

De flesta av eleverna ar ndjda med den elevhélsovard som ges. Sammantaget ar 66 % av eleverna
mycket eller ganska nojda med den. De som gar i arskurs 7 ar de som i hogst utstrackning har markerat
att elevhalsan ar mycket bra med cirka 28 % for att sedan dala nedat i arskurs 8 med 24 % och som
lagst i arskurs 9 med cirka 12 %. Ju hogre arskurs eleverna kommer upp i ju lagre rankning far
elevhélsan av eleverna.

Tillgangen till datorer

Har menar nagra elever att fragan ar svarformulerad, da tillgangen till datorer inte sager ndgonting om
hur pass bra eller daliga datorerna dr. Manga beréttar att de har tillgang till datorer, men att de ar
superdaliga och inte alltid fungerar som de ska. Darfor anser vissa att fragan kan vara missvisande i
fraga om tillgang. Cirka 32 % av eleverna anger att tillgangen till dator &r ganska eller mycket dalig i
skolan, vilket kan jamfdras med majoriteten som har svarat med cirka 46 % att den ar mycket eller
ganska bra. Fragestéllningen kan enligt bakgrundsinformationen vara svartolkad, da tillgangligheten
inte beskriver funktionaliteten.

Lararna

En klar majoritet pa ungefar 74 % av eleverna anger att lararna pa skolan ar mycket eller ganska bra.
Cirka 16 % svarar att de varken ar bra eller daliga. En liten minoritet ar dock missnojda med lararna.



Tabell 23. Hur mycket vill du som elev
vara med och bestdmma om:

Hur ni ska arbeta till exempel
grupparbete/projektarbete (%0) ?
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Tabell 25. Hur mycket vill du som elev
vara med och bestédmma om:

Hur ni ska arbeta till exempel
grupparbete/projektarbete (%0) ?
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Tabell 24. Hur mycket far du som
elev vara med och bestdmma om:
Hur ni ska arbeta, till exempel

grupparbete/projektarbete (%) ?
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Tabell 26. Hur mycket far du som
elev vara med och bestdmma om:
Hur ni ska arbeta, till exempel
grupparbete/projektarbete (%) ?
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Tabell 27. Hur mycket vill du som elev
vara med och bestdmma om:

Hur ni ska arbeta till exempel
grupparbete/projektarbete (%0) ?
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Tabell 28. Hur mycket far du som
elev vara med och bestdmma om:
Hur ni ska arbeta, till exempel

grupparbete/projektarbete (%) ?
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Arskurs 7- Tabell 23-24

De elever som gar i arskurs 7 vill valdigt eller ganska mycket vara med och bestamma om hur de ska
arbeta i skolan t.ex. nér det galler grupparbete eller projektarbete. Killarna upplever i hdgre
utstrackning &n tjejerna att de far vara med och bestamma ganska mycket. Medan de flesta tjejer anser
att de i ganska/valdigt liten omfattning eller till och med inte alls far vara med och bestamma.

Arskurs 8- Tabell 25-26

Majoriteten av bade tjejer och killar i arskurs 8 vill vara med och bestimma om hur de ska arbeta i
skolan nar det t.ex. galler grupparbete eller projektarbete. Enligt de flesta av eleverna i denna arskurs
anser de att mojligheterna till deras inflytande i hur arbetsformen ska utformas &ar ganska liten. Killarna
ar de som ar mest utmarkande i stapeldiagrammet, da de anger i hdgre utstrackning att de far paverka
valdigt eller ganska mycket i jamforelse med tjejerna som markerat for samma svarsalternativ.

Arskurs 9- Tabell 27-28

Tjejerna och killarna i arskurs 9 ar relativt eniga om fragan om hur mycket de som elever vill vara med
och bestamma vad galler grupparbete eller projektarbete med mera. Da de véldigt eller ganska mycket
vill vara med och bestamma i fragan. Nar eleverna i staller far fragan hurvida de far vara med och
bestamma, uppger tjejerna och killarna relativt entydigt dven dar att de ar ganska lite de far mojlighet
till det.
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Tabell 29. Hur mycket vill du som elev

vara med och bestdmma om:

Reglerna i skolan (%) ?
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Tabell 31. Hur mycket vill du som elev

vara med och bestamma om:

Reglerna i skolan (%0) ?
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Tabell 30. Hur mycket far du som
elev vara med och bestdmma om:
Reglerna i skolan (%) ?
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Tabell 32. Hur mycket far du som

elev vara med och bestamma om:

Reglerna i skolan (%) ?
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Tabell 33. Hur mycket vill du som elev Tabell 34. Hur mycket far du som

vara med och bestdmma om: elev vara med och bestamma om:
Reglerna i skolan (%0) ? Reglerna i skolan (%) ?
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Arskurs 7- Tabell 29-30

58 % av tjejerna och 61 % av killarna vill bestamma om skolans regler valdigt eller ganska mycket. Av
de som inte eller ganska lite vill bestimma om reglerna i skolan utgor tjejerna 43 % och killarna 40 %.
Majoriteten vill vara med och bestamma, men det ar anda forhallandevis manga som inte ar lika
intresserade av det. | tabell 30 kan vi se att det ar fler tjejer an killar som anser att de far vara med
valdigt lite eller ingenting i bestdammandet om reglerna. Killarna tycker i hogre grad &n tjejerna att de
far vara med och bestamma, dven om procentenheterna ar férhallandevis jamna.

Arskurs 8- Tabell 31-32

Stapeln med flest svaranden av tjejerna visar att de i ganska liten utstrackning vill bestdmma om
reglerna i skolan. Lagger vi i stallet ihop grupperna hos tjejerna, som svarat att de vill bestimma
valdigt eller ganska mycket, sa blir den gruppen en klar majoritet éver de som inte vill vara med lika
mycket och bestdmma om reglerna pa skolan. Den hogsta stapeln bland killarna i arskurs 8 med 41 %
anger att de vill bestamma valdigt mycket om reglerna. Nar det kommer till fragan om
hogstadieeleverna far vara med och bestimma om relgerna svarar nastan halften av alla tjejer att de far
vara med i ganska liten utstrackning, och cirka 30 % uppger valdigt lite eller ingenting alls. Av killarna
ar det drygt 60 % som uppger att de far bestamma ganska eller valdigt lite, till ingenting alls i skolan.

Arskurs 9- Tabell 33-34
De flesta av bade tjejerna och killarna vill vara med och bestamma om reglerna i skolan. 38 % av
killarna vill vara med och bestamma véldigt mycket, till skillnad fran tjejerna som dar nastan halften

17 % angett samma svaralternativ. Dock ar de i arskurs 9 eniga om att mojligheten att fa bestimma om
reglerna pa skolan &r ganska liten till obefintlig.
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Tabell 35. Hur mycket vill du som elev Tabell 36. Hur mycket far du som

vara med och bestdmma om: elev vara med och bestamma om:
Laxorna (%) ? Laxorna (%) ?
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Tabell 39. Hur mycket vill du som elev Tabell 40. Hur mycket far du som

vara med och bestdmma om: elev vara med och bestamma om:
Laxorna (%) ? Laxorna (%) ?
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Arskurs 7- Tabell 29-30

Bade tjejerna och killarna i arskurs 7 ar valdigt/ganska mycket benagna att vilja bestamma om laxorna i
skolan. Nar det kommer till fragan om de far vara med och bestimma om laxorna svarar majoriteten att
den mojligheten &r ganska liten eller inte existerar.

Arskurs 8- Tabell 31-32

I arskurs 8 vill 51 % av tjejerna och 56 % av killarna vara med och bestamma véldigt mycket om
laxorna i skolan. Tjejerna och killarna upplever dock att deras inflytande &r i ganska liten till ingen
utstrackning alls, pa fragan om de far vara med och bestamma om laxorna.

Arskurs 9- Tabell 33-34

45 % av tjejerna och 46 % av killarna vill vara med och bestdmma om l&xorna valdigt mycket i skolan.

Majoriteten av tjejerna och killarna uppger att de i ganska liten eller ingen utsrackning alls far vara
med och bestdamma om detta.
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Tabell 41. Hur mycket vill du som elev Tabell 42. Hur mycket far du som

vara med och bestdmma om: elev vara med och bestamma om:
Skolmaten (%) ? Skolamten (%) ?
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Tabell 43. Hur mycket vill du som elev Tabell 44. Hur mycket far du som
vara med och bestamma om: elev vara med och bestamma om:
Laxorna (%) ? Laxorna (%) ?
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Tabell 45. Hur mycket vill du som elev Tabell 46. Hur mycket far du som

vara med och bestdmma om: elev vara med och bestamma om:
Laxorna (%) ? Laxorna (%) ?
Ak 9 Ak 9

70%
60% —
50%
40%
30%
20%
10% —
0% kille

FOGAC A

RS
A
RO

Arskurs 7- Tabell 29-30

Hér vill ungefar hélften av alla elever vara med och bestdamma valdigt mycket om den mat som
serveras i skolan. En klar majoritet anger att de ganska lite eller inte alls far vara med och bestamma
om det som serveras i skolan.

Arskurs 8- Tabell 31-32

60 % av tjejerna och 50 % av killarna vill valdigt mycket vara med och bestamma om skolmaten.
Tjejerna upplever i hogre utstrackning an killarna att deras inflytande Gver att fa bestimma om
skolmaten &r valdigt liten eller inte finns alls. Bada parter &r trots detta dvervagande dverens om att
omfattningen de far vara med och bestdmma ér i liten eller ingen omfattning alls.

Arskurs 9- Tabell 33-34
En Gvervagande majoritet av de i arskurs 9 vill vara med och bestamma véldigt eller ganska mycket om
skolmaten. | fragan om de far vara med och bestimma om skolmaten uppger 59 % av tjejerna att det

sker i ganska liten utstrackning, killarna svarar med en majoritet pa 52 % att det sker i valdigt liten
utstrackning eller inte alls.

29



Politik, samhalle och inflytande

Barn och ungdomar som far vara delaktiga och ha inflytande, paverkas positivt i sin utveckling. Da det
ger en hogre kansla av sjalvfortroende och delaktighet, genom att ha en asikt att tillféra som kan skapa
forandring. For att demokratin skall fortleva ar det viktigt att barn och unga far maéjlighet till att kanna
sig delaktiga i samhallet, for att kunna vara aktiva i det politiska livet (6).

Barn och ungdomar under 18 ar har ingen rostratt i de allmanna valen, vilket stéaller hogre krav pa
samhaéllet att verka for ungas majlighet och ratt till att framfora sina asikter. Alla maniskor har ratt att
paverka och bestamma 6ver sin egen vardag. Dessutom sager det sig nastan sjalvt, att beslut som fattas
dar de som berdrs av besluten far vara delaktiga och uttrycka sina asikter ar mycket battre, an de beslut
som fattas utan att de som &r berorda far vara med och tycka till. Genom att vara engagerad och
delaktig i samhallet skapar vi tillsammans var gemensamma framtid!

Vad ar viktigt?
Nar de som svarat pa enkaten fick vélja mellan fyra alternativ pa fragor som de skulle prioritera att
jobba med, om de var politiker och fick bestamma i kommunen dar de bor ser det ut pa féljande vis:

Tabell 47. Tank dig att du ar politiker och bestdmmer i den kommun déar du bor i, vad &ar det
viktigaste att prioritera (%) ?

]
hélsa

aldreomsorg

barnomsorg

skola

pengar till kultur

pengar till féreningar

stallen dar ungdomar kan traffas
kollektivtrafik, till exempel bussar och tag

arbete for jamstalldhet

gator, vagar och cykelbanor Ak 7
arbete for miljon mAk 8
mAk9

idrottsanlaggningar
skapa arbeten for unga

bostader

arbete for att minska anvandandet av alkohol och...
motverka diskriminering av olika grupper i samhallet

arbete for integration

arbete mot framlingsfientlighet och rasism

arbete mot kriminalitet |

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%
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Vilka sakfragor skulle prioriteras om de ungdomarna i higstadiet hade makten som politiker?

| tabell 47 anger de flesta av eleverna att skolan ar det omrade som de i forsta hand skulle prioriterat.
Andra platsen gar enligt de i arskurs 8 och 9 med 45 % respektive 47 % av eleverna &r att skapa
arbeten for unga. De i arskurs 7 tycker med 34 % att arbetet mot framlingsfientlighet skall prioriteras
foljt av att skapa arbeten fér unga med 30 %. Arskurs 8 och 9 &r &ven eniga om deras
tredjehandsalternativ med 34 % svaranden i bada klasserna att arbetet mot framlingsfientlighet och
rasism ar viktigt och bor prioriteras.

Andra alternativ som ungdomarna ocksa tycker ar viktiga &r att det ska skapas stéllen dar ungdomar
kan tréffas, att det borde satsas pa aldreomsorgen och idrottsanlaggningar samt minska anvandandet av
alkohol och droger.

Pa fragan hur intresserade de ar av politik, samhallsfragor och i fragor som hander i andra lander
svarade de i féljande ordning, utrikesfragor 55,3 %, samhallsfragor 39,2 % och politik 35,2 % som
anger att de ar ganska eller mycket intresserade.

Pa fragan vad de inte har gjort, men skulle kunna tanka sig att gora svarar foljande arskurser sa har:

| arskurs 8 med en majoritet pa nastan 58 % svarar de att de skulle kunna ténka sig att delta i en
demonstration. 50 % av eleverna i arskurs 9 svarar att de skulle kunna tanka sig att ta kontakt med en
politiker och i arskurs 7 svarar cirka 37 % att de skulle kunna tanka sig att Iamna in ett
medborgarforslag till kommunen.

Ar det nagon skillnad pa tjejernas och killarnas uppfattningar om vad som bor prioriteras?

Nar det galler alternativet om arbetet mot framlingsfientlighet och rasism uppger nastan lika manga
tjejer som killar detsamma i sakfragan, med 36 % respektive 31 % att detta ar viktigt att jobba med.
Tjejerna och killarna ar dven valdigt lika asiktsmassigt i andelen procent i fragan om att motverka
diskriminering av olika grupper i samhallet. Nar det kommer till fragan om jamstalldhet skiljer det
daremot nastan dubbelt sa mycket i de svaren som markerat ja for det alternativet. Tjejerna ar dubbelt
sa manga som killarna som svarat pa att denna fraga borde prioriteras. Nar det géller fragan om arbete
mot kriminalitet &r killarna en majoritet med 24 % jamfort med tjejernas 14 % som angett samma
svarsalternativ som en viktig prioritet. | 6vrigt sa ar tjejerna och killarna valdigt 6verens i samtliga
fragor dar de i det stora hela uppger samma procentresultat.



Tabell 48. Hur stor méjlighet tror du

att du sjalv har att fora fram dina asikter

Tabell 49. Hur stor mojlighet tror du

att du sjalv har att fora fram dina asikter

till dem som bestammer i kommunen (%) ? till dem som bestammer i kommunen (%) ?

Ak 7 Ak
vet inte H vet inte i
mycketsma [l mycket sma ‘
méjligheter/ing... mojligheter/i...
ganska sma [N = tjej ganska sma i H tjej
moijligheter mojligheter
kille kille
ganska stora [ ganska stora [l
mojligheter moijligheter
mycket stora mycket stora
mojligheter moijligheter
0% 20% 40% 60% 0% 20% 40% 60%

Tabell 50. Hur stor mojlighet tror du att du sjalv har att fora fram dina asikter till dem som
bestammer i kommunen (%) ?

vet inte

mycket sma mojligheter/inga mojligheter

ganska sma mojligheter m tjej
ganska stora mojligheter [ | e
mycket stora mojligheter
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Om mojligheten att fora fram personliga asikter till kommunen

Oavsett arskurs tror de flesta av eleverna att deras majligheter ar ganska sma, nar det gller att sjalva
fora fram sina asikter till dem som bestammer i Uppvidinge kommun. Det nést hogsta svarsalternativet
visar att manga av eleverna inte har nagon aning om hur deras mojligheter ser ut. Ingen av eleverna har
angett att deras mojlighet till att fora fram sina asikter ar mycket stor. Dock finns det en liten minoritet
av eleverna som svarat att de tror att de har ganska stora mojligheter, killarna ar de som utgor hogst
procentandel i svarsalternativet forutom i arskurs 8 da tjejerna ar nagra procentenheter fler.
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Tabell 51. Vill du vara med och paverka i fragor som ror den kommun dér du bor (%) ?

80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

Ak 7-9, Tjejer

ak 7

ak 8

ak9

Hja

M nej

Tabell 52. Vill du vara med och paverka i fragor som ror den kommun dér du bor (%) ?

90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

Ak 7-9, Killar

ak 7

ak 8

Tjejer arskurs 7-9- Tabell 51

ak9

Hja

W nej

Intresset bland tjejerna ar lagt for att vilja paverka i den egna hemkommunen. Det ar endast tjejerna i
arskurs 8 som utmarker sig med sina 51 % som vill vara med och paverka i kommunen.

Killar &rskurs 7-9- Tabell 52

| arskurs 7 dr intresset som lagst bland killarna, nar det géller att vilja vara med och paverka fragor som
ror dem sjalva i kommunen de bor i. Likasa galler killarna i arskurs 9 aven om intresset ar nagot hogre
hos dem. Det ar framst i arskurs 8 som majoriteten 53 % av killarna vill vara med och paverka i de

fragor som ror dem.
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Tabell 53. Vad vill du som elev vara med och paverka om?
(observera, endast de elever som svarat ja pa fragan att de vill paverka i kommunen har svarat).

Ak 7-9

1. Béttre skola
2. Arbete till alla ungdomar

3. Storre utbud av aktiviteter
4. Battre skolmat

Vad ungdomarna helst vill paverka

Pa forsta plats kommer skolan, ungdomarna vill ha en béttre skola. For vissa handlar en battre skola om
att elever borde fa mer inflytande till att paverka i beslut som rér dem. Andra tycker att férandringar
som ror skolan inte borde beslutas innan elever och l&rare har gett sitt godk&nnande att det &r okej, med
en forandring. Flertalet av eleverna vill ha mer pengar till skolan, sa att klasserna inte blir sa stora.
Vissa elever upplever de stora klasserna som ett hinder for att fa tillrackligt med hjalp. Att anstalla flera
larare hade darfor enligt nagra elever varit en 16sning pa problemet. Manga av eleverna har uppgett att
de daven vill vara med och tycka till om skolans utbud, utbildning och milj6 for att géra skolan béttre.

Bland eleverna finns en utbredd 6nskan om att alla ungdomar ska fa majlighet till ett sommarjobb eller
ovriga extrajobb, for att kunna tjana pengar. Manga har ocksa synpunker pa att aktiviteterna ar alldeles
for fa och borde darfor bli manga fler. Flertalet elever beskriver fordelarna av fler aktiviteter pa orten
och menar att det skulle bidra till en 6kad frihetsk&nsla genom att kunna valja i hogre utstréackning,
men dven slippa aka ivag till andra orter for att hitta pa roliga saker. Eleverna énskar ocksa béttre lunch
i skolan.

Ovriga tankar kring paverkan

Flertalet av eleverna vill paverka sa att mer resurser gar till egna larplattor eller datorer pa skolan.
Nagra av eleverna undrade hur det kan komma sig att vissa skolor ger eleverna egna larplattor/datorer
som de dven far ta med hem. "Borde det inte vara samma regler for alla elever i Sverige, sa att alla far
samma forutsattningar i skolan? ”. Detta ar nagot som upplevs orattvist. ”Ska det inte vara lika for
alla?”.

Andra omraden som eleverna berdr och vill vara med och ha inflytande éver &r: Fler motesplatser,
tycka till om miljofragor, ishockey, gratis busskort, battre integration och bygge av konstgrasplan.



Tabell 54. Vilken &r anledningen till att du inte vill vara med och paverka (%)
(Har kunde eleverna vélja att kryssa for flera alternativ)

Ak 7-9

annat i

jag tror inte att det spelar nagon roll, de
som bestammer lyssnar nog inte i alla
fall

Ak 7

jag har inte tid .
1ag m Ak 8

mAk9

jag ar inte tillrackligt intresserad

jag kan for lite om hur jag ska gora

1

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Bakgrundsfaktorer till varfor manga ungdomar inte vill paverka

For att fortydliga fragan ser vi endast de elever som svarade nej, om att vilja paverka i fragor som ror
den egna kommunen i tabell 54. | arskurs 7 har eleverna svarat med delad forstaplats pa 45 %, att
anledningen till att de inte vill paverka beror pa lagt intresse eller att de inte tror att deras asikt anda
skulle spela nagon roll. ”De som bestammer i kommunen troligtvis inte skulle lyssna anda”.

| arskurs 8 uppgav en majoritet pa 56 % att anledningen ar att de kan for lite om tillvdgagangssattet, for
hur de kan gora sin rost hord i fragor som ror dem, foljt av 47 % som anger att de inte ar tillrackligt

intresserade.

De i arskurs 9 svarar majoriteten att de inte &r tillrackligt intresserade med 48 %, for att i andra hand
med 29 % sakna tillrackligt med kunskap om hur de skall gora.
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Tabell 55. Vart eleverna vander sig om de vill paverka nagot i kommunen (%) ?
(Har kunde eleverna vélja att kryssa for flera alternativ)

Ak 7-9

| | | |
vet inte

vill inte paverka

annat

organiserad ungdomsgrupp som jobbar
med inflytande (t.ex. ungdomsrad eller...

Ak 7
tjdnsteman eller politiker o
m Ak 8
internet/sociala medier, till exempel m Ak 9

Facebook
forening eller organisation

politiskt parti eller politiskt
ungdomsférbund

nagon jag kdnner

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Vilka eleverna framst valjer att anfortro sig till

Majoriteten av de i arskurs 7-9 har en stor okunskap om var de ska véanda sig ifall de skulle vilja
paverka nagot i kommunen, da de flesta uppger att de inte vet. Av de som angett annat svarsalternativ
svarade de flesta i arskurs 7- 9 att de framst vander sig till ndgon de kéanner. I arskurs 8 svarade dven
lika hdg procent att de vander sig till internet/sociala medier som till exempel Facebook for att paverka.

Pa fragan om eleverna skulle vilja traffa en kommunpolitiker svarade en majoritet av eleverna att de

inte vet. De flesta som &r positiva till forslaget ar de som gar i arskurs 8 dar 32 % garna skulle vilja det,
jamforbart med arskurs 7 som uppmatte14 % och arskurs 9 som visade 24 %.
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Tabell 56. Hur mycket eleverna i arskurs 7-9 bryr sig om féljande:
Att livsmedlen som de koper ar producerat pa ett langsiktigt och hallbart satt (%6)?

Ak 7-9
aldrig
mak7
ibland ik S
mak9

alltid

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

Arskurs 7-9 om livsmedlen eleverna koper- Tabell 56

Av de som uppgett att de alltid bryr sig om hur livsmedlen ar producerade pa ett langsiktigt och
hallbart sétt svarar 26 % i arskurs 7 foljt av arskurs 8 med sina 24 % att de gor det. De flesta av
eleverna i samtliga klasser tanker pa detta nagon gang ibland néar de handlar.

Tabell 57. Hur mycket eleverna i arskurs 7-9 bryr sig om féljande:

Att varor och tjanster som de konsumerar produceras pa ett schysst satt med bra arbetsvillkor
och rattvisa I6ner (%) ?

Ak 7-9
aldrig
mak7
ibland .
W3k 8
m3k9
alltid
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Arskurs 7-9 om tjanster och varor som produceras pa ett bra satt- Tabell 57

| arskurs 8 bryr sig 35 % av eleverna alltid om att de varor/tjanster som de konsumerar ska produceras
pa ett bra satt. Foljt av arskurs 7 och 8 som bade har angivit 26 %. Majoriteten av elever svarar att de

ibland tanker pa arbetsvillkoren och rattvisa l6ner ibland, nar det géller produktionen av varor och
tjanster.
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Tabell 58. Hur mycket eleverna i arskurs 7-9 bryr sig om féljande:
Att kéllsortera/atervinna (%) ?

Ak 7-9
aldrig
mak7
ibland .
m3ks
mak9
alltid
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Arskurs 7-9 om kallsortering och/ eller atervinning- Tabell 58

Av eleverna i arskurs 7-9 har de flesta svarat att de bryr sig ibland nar det galler kallsortering och/eller
atervinning. I andra hand har eleverna angett att de alltid bryr sig om att kéllsortera och/eller atervinna.
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Hilsa

Halsa &r ett stort begrepp och vad definitionen innebér kan skilja sig at ganska mycket beroende pa
vem du fragar. Daremot sa ar nog de flesta 6verens om att halsa ar nagot som ar bra att ha. | en
arbetsmodell for halsa beskrivs tre faktorer som kan paverka den. Den forsta beskrivs som den yttre
ramen som symboliserar den omgivande miljon, livsvillkor, boendemilj6, varden och normer,
arbetsmilj6é och hur den offentliga verksamheten &r organiserad. Den andra ar den mellanmanskliga
ramen som handlar om samspelet och relationer. Den tredje ar den innersta ramen som beror de
individuella forutsattningarna, genetiska komponenter, var livsstil och levnadsvanor (7).

Det finns bevisligen manga olika faktorer som spelar in. | foljande tabeller ska vi se narmre pa hur de
unga upplever sin halsa och hur pass mycket av de olika faktorerna som paverkar dem i sina liv.

Tabell 59. Hur beddémer du din halsa, om du ser tillbaka pa det senaste halvaret (%) ?

Ak 7

mycket dalig

ganska dalig
varken bra eller dalig u tjej
kille

ganska bra

mycket bra #
| |

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Tabell 60. Hur bedémer du din halsa, om du ser tillbaka pa det senaste halvaret (%) ?
Ak 8
mycket dalig

ganska dalig

varken bra eller dalig
M tjej

ganska bra kille

mycket bra

.

0% 10% 20% 30% 40% 50%
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Tabell 61. Hur beddémer du din héalsa, om du ser tillbaka pa det senaste halvaret (%) ?

Ak 9
mycket dalig
ganska dalig
varken bra eller dalig H tjej
m kille
ganska bra
mycket bra
0% 10% 20% 30% 40% 50%

De allra flesta av eleverna som gar i arskurs 7-9 upplever sin halsa som ganska eller mycket bra.
Ungefar 2 av 10 uppger att halsan varken ar bra eller dalig.

Overlag stér sig halsan valdigt bra bland eleverna. Pa fragan hur ofta du ar sjuk uppgav ungefar 60 %
av klasserna att de &r sjuka i lagre omfattning an de flesta andra. | andra hand uppgav ca 30 % av
klasserna att de brukar vara sjuka ungefar lika ofta som alla andra. Knappt 10 % angav att de brukar bli
sjuka oftare an andra.

Tabell 62. Hur ofta har du haft féljande besvar under det senaste halvaret (%)?
(Har kunde eleverna vélja att kryssa for flera alternativ)

Ak 7

50%
45%
40%
35%
30%
25%
20%
15%
10%

5%

0%

M Varje dag

M Flera ganger i veckan

M En gang i veckan

M Nagon gang i manaden

m Mer séllan eller aldrig

Huvudvark  Onti Kantdig  Svartatt Trott under Sovit daligt
magen stressad somna dagarna pa natten
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Tabell 63. Hur ofta har du haft féljande besvar under det senaste halvaret (%)?
(Har kunde eleverna vélja att kryssa for flera alternativ)

50%

45%

40%

35% )

30% M Varje dag

25% M Flera ganger i veckan

20% . .

15% M En gang i veckan

10% M Nagon gang i manaden
5% . .
0% m Mer séllan eller aldrig

Huvudvark  Onti Kant dig  Svart att Trott  Sovit daligt
magen  stressad  somna under  pa natten
dagarna

Tabell 64. Hur ofta har du haft foljande besvar under det senaste halvaret (%)?
(Har kunde eleverna valja att kryssa for flera alternativ)

Ak 9
50%
45%
40%
35% .
30% M Varje dag
25% M Flera ganger i veckan
20% ..
15% M En gang i veckan
10% B Nagon gang i manaden
5% “ .
m Mer séllan eller aldrig

0%

Huvudvark  Onti Kant dig  Svart att Trott  Sovit daligt
magen  stressad somna under  pa natten
dagarna

Olika forekommande besvar under det senaste halvaret- Tabell 62-64

Flertalet elever i arskurs 7-9 har svarat att de flera ganger i veckan kanner sig trotta under dagtid
och/eller kant sig stressade. Manga har ocksa haft symptom som huvudvark och/eller ont i magen som
uppkommit nagon gang i manaden, det senaste halvaret. Ungefar 4 av 10 elever sover daligt under
natten fran en gang i veckan till att det forekommer varje dag. Majoriteten av eleverna sover dnda
mestadels bra under natten.
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Tabell 65. Hur ofta hander det: Tabell 66. Hur ofta hander det:
Att du hoppar dver frukosten (%) ? Att du hoppar 6ver frukosten (%) ?

o o
Ak 7 Ak 8
80% 80%
60% — 60%
40% — 40%
20% - mtjej 20% ] - Etjej
0% l I - I kille 0% I n kille
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bell 67. Hur ofta hander det:
Att du hoppar 6ver frukosten (%) ?
Ak 9 Att ata frukost ar viktigt ur ett
folkhé&lsoperspektiv. Genom att 4ta
80% den regelbundet har samband visat

att det &r hogre sannolikhet att den
goda kosthallningen &ven foljer med

60%

40% - in i vuxenlivet. Frukosten bidrar
. ocksa till minskad risk for fetma
20% I T mtjej under ungdomsaren och i tidig ung
0% n ille vuxen alder (8).
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Elevernas frukostvanor

De allra flesta av eleverna som gar i arskurs 7 hoppar séllan eller aldrig 6ver frukosten. Detsamma
galler for arskurs 8 och 9, dven fast procenten ar férhallandevis lagre jamfort med de i sjuan. Av de
som hoppar 6ver frukosten varje dag eller flera ganger i veckan, visar tjejerna i arskurs 7 och 9 hogst
resultat gentemot killarna i samma klass. | arskurs 8 &r det tvartom, da ar det killarna som i hogre
utstrackning &an tjejerna hoppar dver frukosten.



Tabell 68. Hur ofta hander det:
Att du hoppar dver lunchen (%) ?

Ak 7
80%
60% —
40% —
20% — ..
tjej
0% kille
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Tabell 70. Hur ofta hander det:
Att du hoppar éver lunchen (%) ?

Ak 9

80%

60% —

40% —

20% — -
I M tjej
0%

Elevernas lunchvanor
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60%

40%
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Tabell 69. Hur ofta hander det:
Att du hoppar éver lunchen (%) ?

Ak 8

M tjej
kille
% N N S &
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Elever som har fatt ata sig matta pa en
ordentlig skollunch ger avtryck i
skolverksamheten. D4 bidrar till ett battre
klimat pa arbets- och studiemiljon, bade
for eleverna och personalen. Lunchen ar
ocksa en forutsattning for att eleven ska
kunna ma bra, utvecklas och orka prestera i
skolan (9).

Majoriteten av bade tjejerna och killarna uppger att de sallan eller aldrig hoppar 6ver lunchen. Daremot

sa ar killarnas procentandel i forhallande till tjejernas uppemot 20 % hdgra i arskurs 7 och 9. Till
skillnad fran arskurs 8 dar tjejerna och killarnas svar star sig relativt lika. Tjejerna i arskurs 7 och 8
med 27 % och 19 % av de svarande har markerat att de hoppar 6ver lunchen fler ganger i veckan.
Vilket kan jamforas med arskurs 9 dar det aldrig forekommer att nagon hoppar éver lunchen fler

ganger i veckan.
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Tabell 71. Hur ofta hander det:
Att du hoppar 6ver middag/kvéallsmat (%) ?

Ak 7
100%
80% —
60% —
40% —

20% I ~ mtjej
0% kille
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Tabell 73. Hur ofta hander det:
Att du hoppar 6ver middag/kvéallsmat (%) ?

Ak 9

100%
80%
60% —
40% —

20% I ~ mtjej
0% - Kille

Elevernas middagsvanor

Tabell 72. Hur ofta hander det:
Att du hoppar éver middag/kvéallsmat (%) ?

Ak 8
100%
80%
60% =
40% =
20% . T Etjej
0% kille
% N N QO )
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I en dansk studie har det
framkommit att oregelbundet dtande
vad géller frukost, lunch och middag
ar relaterat till ett Iagt intag av frukt
och gronskaker (10).

En klar majoritet av eleverna uppger att de mer séllan eller aldrig skulle hoppa éver middag/kvallsmat.
Av de som svarat att de hoppat 6ver middagen/kvallmaten forekommer det oftast nagon gang i

méanaden.
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Tabell 74. Hur ofta brukar du trana sa att du blir andfadd eller svettas (%) ?
Ak 7
Mer séllan eller aldrig

Nagon gang i manaden
M tjej
kille

En gang i veckan

Flera ganger i veckan

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Varje dag

Tabell 75. Hur ofta brukar du tréna sa att du blir andfadd eller svettas (%) ?
Ak 8

Mer séllan eller aldrig

Nagon gang i manaden

En gang i veckan W tjej

Flera génger i veckan = kille

Varje dag

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%
Tabell 76. Hur ofta brukar du trana sa att du blir andfadd eller svettas (%) ?

Ak 9
Mer séllan eller aldrig
Nagon gang i manaden

En gang i veckan H tjej

Flera génger i veckan = kille

Varje dag

0% 10% 20% 30% 40% 50%

Andelen av eleverna som tranar sa de blir andfadda eller svettas regelbundet

Det ar fler killar &n tjejer som tranar tills de blir andfadda eller svettas dagligen. I arskurs 7 och 8 ar det
daremot fler tjejer an killar som svarat att de tranar fler ganger i veckan, tills de blir andfadda eller
svettas. | arskurs 9 ar det jamnt mellan tjejernas 44 % och killarnas 45 %.
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Tabell 77. Hur ofta brukar du réka cigaretter (%) ?
Ak 7

100%

80%

60%

40% " tiej

20% kille

0%
Aldrig Nagon Nagon Engangi Flera  Varje dag

gang per  gangi veckan  gangeri

ar manaden veckan

Tabell 78. Hur ofta brukar du réka cigaretter (%) ?
Ak 8

100%

80%

60%

40% u tjej
20% = kille

0% .

Aldrig Nagon Nagon Engangi Flera  Varje dag

gang per  gangi veckan  gangeri
ar manaden veckan
Tabell 79. Hur ofta brukar du roka cigaretter (%0)?
Ak 9
100%
80%
60%
40% m tjej
20% m kille

0%
Aldrig Nagon Nagon Engangi Flera  Varje dag

gang per gangi veckan  gangeri

ar manaden veckan

Cigarettrokning

Enligt resultatet &r det inga som roker i arskurs 7 och 9. Tjejerna i arskurs 8 roker inte heller cigaretter,
daremot uppger 18 % av killarna i samma arskurs att de roker, men att det i sadant fall sker ndgon gang
per ar.
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Tabell 80. Hur ofta brukar du snusa (%) ?
Ak 7

100%

80%

60%

40% " tjej

20% kille

0%
Aldrig Nagon Nagon Engangi Flera  Varje dag

gang per  gangi veckan  gangeri

ar manaden veckan

Tabell 81. Hur ofta brukar du snusa (%) ?

Ak 8

100%

80%

60%

40%  tje]

20% m kille
o l

Aldrig Nagon Nagon Engangi Flera  Varje dag

gang per  gangi veckan  gangeri
ar manaden veckan
Tabell 82. Hur ofta brukar du snusa (%) ?
Ak 9
100%
80%
60%
40%  tjej
20% m kille
0%
Aldrig Nagon Nagon Engangi Flera  Varje dag
gang per  gangi veckan  gangeri
ar manaden veckan
Snusare

Resultatet visar att det inte & ndgon som snusar i arskurs 7 och 9. Tjejerna i arskurs 8 snusar inte
heller, daremot uppger 17 % av killarna i samma arskurs att de snusar nagon gang i manaden.
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Trygghet

Trygga och goda uppvaxtvillkor ar avgérande nar det kommer till barns och ungdomars hélsa, dven pa

lang sikt. Det finns ocksa starka samband mellan ungas uppvéxtvillkor och den vuxnas ekonomiska
och sociala trygghet, delaktighet och inflytande i samhéllet (11). Barnkonventionen séger att alla barn

mellan 0-18 ar ska ha ratt till en saker och trygg uppvéxt (1).

Tabell 83. Om du tanker tillbaka pa det senaste halvaret, har nagot av féljande hant dig (%) ?

inget av detta har hant mig

jag har blivit utsatt for sexuellt
vald/utnyttjande

jag har blivit utsatt fér misshandel

nagon har stulit fran mig

nagon har hotat mig

jag har inte vagat ga ut

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

Andelen (%) som kanner att de inte vagat ga ut de senaste sex manaderna.

Tabell 84. Tabell 85.
Tjejer Kil Ia r
. 24% 0%
45% 27AJ o e - T
- mak7
mak8
ak 9

Andelen (%) som blivit hotad de senaste sex manaderna.
Tabell 86. Tabell 87.

Tjejer Killar

11%

"9% =k
73% mak8
ak 9

Ak 7
mAk 8
mAk9

mak7
mak8
ak 9

mak7
maks
ak 9
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Tabell 88. Kanner du dig trygg pa féljande stéllen (%) ?
Tjejer, ak 7-9

Pa natet p—
Pa buss, tag eller liknande
Ute pa stan eller i centrum

Pa ungdomens hus, fritidsgard eller...
P& rasterna i skolan Nej
| klassrummet M Ja, oftast
Pa vag till eller fran skolan = Ja, alltid

| mitt bostadsomrade pa dagen

| mitt bostadsomrade pa... p—

| hemmet .

0% 20% 40% 60% 80%  100%

Tabell 89. Kanner du dig trygg pa foljande stallen (%6)?
Killar, ak 7-9

Pa natet
Pa buss, tag eller liknande —
Ute pa stan eller i centrum  —
Pa ungdomens hus, fritidsgard eller...
P43 rasterna i skolan Nej
| klassrummet W Ja, oftast
Pa vag till eller fran skolan m Ja, alltid
| mitt bostadsomrade pa dagen
| mitt bostadsomrade pa kvallen/natten  —
| hemmet .

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Kénsla av trygghet pa olika platser

Majoriteten av eleverna i hogstadiet har undkommit manga av de trakigheter som anges i tabell 83.
Av de som markerat nagot av dessa alternativ i alla fall, sa svarar eleverna i arskurs 7 att det mest har
handlat om personliga hot, under det senaste halvaret. Ser vi till tabell 84 visar den hur manga procent
av tjejerna i de olika arskurserna som inte vagat ga ut de senaste sex manaderna. | arskurs 7 och 8 ar
det forhallandevis jamnt mellan resultaten, for att sedan oka drastiskt i arskurs 9 till 45 %. Detsamma
gar att utlasa i tabell 85 dar killarna i arskurs 9 ocksa ar en majoritet. Av de som uppgett att de blivit
hotade bland tjejerna gar majoriteten i arskurs 8 med 73 % och killarna i arskurs 9 med 55 %.

Hemmet &r den plats dar de flesta av tjejerna och killarna kanner sig trygga. Manga kanner sig ocksa
trygga i sitt bostadsomrade under dagtid, men under kvéllstid sjunker den siffran och de kanner sig lite
mer otrygga. Sarskilt tjejerna dar majoriteten av dem svarat att de oftast kanner sig trygga kvallstid
men inte alltid. Pa natet upplever tjejerna oftast att de &r trygga till skillnad fran killarna dar majoriteten
alltid kanner sig trygga dar.
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Tabell 90. Har du blivit mobbad
eller utfryst det senaste halvaret (%) ?

Ak 7

90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20% —
10% —

0%

M nej

tiej kille

Tabell 91. Har du blivit mobbad
eller utfryst det senaste halvaret (%) ?

Ak 8

100%

90%

80%

70%

60%

50% ja
40% Hnej
30%

20%

10% |—

0%
tjej kille

Tabell 92. Har du blivit mobbad eller utfryst det senaste halvaret (%) ?

Ak 9

100%

90%

80%

70%

60%

50% ja
40% M nej
30% —

20% —

10% —

0%

tjej kille

Mobbning och utfrysning bland eleverna

Mobbning kan se ut pA manga sétt,
definitionen av ordet &r att aterkommande
elakheter som har blivit satt i system. Det
kan bland annat innefatta elaka blickar,
skratt, spridning av krankande bilder i
medier, knuffar och taskiga ord.
Mobbning kan ocksa vara att frysa ut
nagon, for att hen inte klar sig pa samma
satt som andra tycker. Nagon kan pasta att
den bara skamtat, men mar nagon daligt
av det, sa ar det mobbning oavsett. Sa fort
nagon blir illa behandlad, ska det alltid tas
pa allvar (12) !

Tjejerna svarar i hogre utstrackning an killarna att de blivit mobbade eller utfrysta det senaste halvaret.

Mobbningen och/eller utfrysningen ar som hdgst bland tjejerna i arskurs 9 med sina 38 % vilket kan

jamforas med killarnas hogsta resultat i arskurs 7 med 18 %.
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Tabell 93. Var hande detta (%) ?

(Endast de som markerat ja, i fragan om mobbning och utfrysning det senaste halvaret).

Ak 7-9, Tjejer

annat

pa natet/i mobilen

pa buss, tag eller liknande

ute pa stan eller i centrum

pa ett utestalle

pa ungdomens hus, fritidsgard eller liknande
i en foreningslokal

pa traningen

pa rasterna i skolan

i klassrummet

pa vag till eller fran skolan

i mitt bostadsomrade pa kvéllen
i mitt bostadsomrade pa dagen

i ndgon annans bostad

i hemmet

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%
Tabell 94. VVar hande detta (%) ?

(Endast de som markerat ja, i fragan om mobbning och utfrysning det senaste halvaret).

Ak 7-9, Killar

annat

pa natet/i mobilen

pa buss, tag eller liknande

ute pa stan eller i centrum

pa ett utestalle

pa ungdomens hus, fritidsgard eller liknande
i en foreningslokal

pa traningen

pa rasterna i skolan

i klassrummet

pa vag till eller fran skolan

i mitt bostadsomrade pa kvéllen
i mitt bostadsomrade pa dagen
i ndgon annans bostad

i hemmet

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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Foérekommande platser fér mobbning och utfrysning

| tabell 93-94 visas en dversikt pa var nagonstans de personer som under det senaste halvaret har
mobbats eller blivit utfrysta. Aven om tjejerna och killarna skiljer sig at procentuellt s& hamnar anda
rasterna i skolan pa forsta plats, foljt av pa natet/i mobilen och tredje plats i klassrummet. Vilket leder
in pa nasta fragestallning om vem eller vilka grupper det ar som mobbar eller fryser ut.

Tabell 95. Jag blev orattvist Tabell 96. Jag blev orattvist
behandlad av (%) ? behandlad av (%) ?
o [ [ o °
Ak 7-9, Tjejer Ak 7-9, Killar
annat annat
annan person annan person
andra elever andra elever
skolans personal [ skolans personal
organisation eller organisation eller
forening férening
socialtjansten socialtjansten
polisen/rattsvasendet polisen/rattsvasendet
sjukvarden sjukvarden
0% 20% 40% 60% 0% 20% 40% 60%

| forsta hand anger tjejerna och killarna i hogstadiet att mobbning och utfrysning sker av andra elever.
Pa plats tva svarar tjejerna att det & nagon annan person, an de svarsalternativ som finns med i tabell
95. Killarna svarar att det ar skolans personal som star for mobbning och utfrysning. Pa tredje plats
uppger killarna att det &r en annan person medan tjejerna svarar skolans personal. Sammantaget ar
tjejerna och killarna 6verrens om vilka det & som mobbar eller fryser ut, &ven om det inte kommer i
exakt samma nummerordning.

Grundorsak enligt eleverna om varfor de blivit orattvisst behandlade

Flertalet av eleverna svarar att det &r deras utseende som &r en av de framsta anledningarna till varfor

de blir mobbade och/eller utfrysta. Majoriteten av de som k&nner sig mobbade och/eller utfrysta uppger

att orsaken &r annan an de alternativ som gatt att kryssa for. Foljt av kon/konsidentitet,
bakgrund/hudfarg, alder, sexuell laggning eller religion. Andra svarar att de inte vet vad anledningen
bakom mobbningen eller utfrysningen har fér grundorsak.
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Arbete

Sommarjobb eller ett extrajobb vid sidan av skolan kan vara en forsta viktig vag in till arbets-
marknaden. Det kan ge erfarenhet och kontakter vilket kan vara en vardefull merit langre fram, vid
sokning av jobb. Dessutom innebdr det oftast en extra inkomst att réra sig med i vardagen.

Tabell 97. Har det hant att du inte kunnat kopa nagot du vill ha, som manga andra i din alder
har, for att du eller din familj inte haft rad (%o) ?
Tank pa hur det har varit under det senaste halvaret.

nej

mAk7
ja, en gan o
J gang mAk 8

mAk9

ja, flera ganger

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%  80%

Ungeféar 2 av 10 elever har varit med om att de inte kunnat kopa det de vill ha vid ett tillfalle, under det
senaste halvaret. Nagot farre elever har upplevt detta flertal ganger. Resultaten tyder pa att det &r mer
forekommande i ju hogre arskurs eleven kommer upp i, som de far avsta fran att kopa nagot de vill ha.

Tabell 98. Har nagon av dina foraldrar ett eget foretag (%) ?

Ak 7-9
vet inte h

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

25 % av ungdomarna i arskurs 7-9 har nagon foralder med eget foretag. Majoriteten har det inte.
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Tabell 99. Skulle du kunna tanka dig att starta eget foretag i framtiden (%) ?

o
Ak 7-9
vet inte
mAk 7
nel m Ak 8
mAk9
ja

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Skulle du kunna tanka dig att starta eget foretag i framtiden (%) ?

Tabell 100. Tabell 101.
Q Ll Ll o Ll
Ak 7-9, Tjejer Ak 7-9, Killar
80% 80%
70% 70%
60% 60%
50% 50%
Hja Hja
40% — . 40% .
H nej H nej
30% vet inte 30% vet inte

20% 20%

10% 10%

0%
ak7 ak 8 ak9 ak 7 ak 8 ak 9

0%

Manga ar positiva till tanken att kanske starta eget foretag i framtiden, med ett genomsnitt pa 38 %
fordelat pa arskurs 7-9. Enligt tabell 99 ar det framforallt arskurs 8 och 9 med sina 43 % och 39 % som
ar mest positiva till uppstart av eget foretagande. | arskurs 8 har hélften av alla killar 50 % angett att de
skulle kunna tanka sig detta. Tjejerna som ar mest positiva till férslaget gar i arskurs 9 dér 37 % svarat
ja pa fragan.
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Antal ungdomar med extrajobb eller sommarjobb under ar 2014

Pa fragan om de har nagot extrajobb just nu svarar cirka 16 % i bade arskurs 7 och 8 att de har det, i
arskurs 9 ar det nastan 19 % av ungdomarna som uppger att de har ett extrajobb. | rskurs 7 och 8 &r
det majoriteten killar som har dessa extrajobb till skillnad fran arskurs 9 dar tjejerna ar i majoritet om
extrajobben. Cirka 19 % av ungdomarna har sokt extrajobb men har inte lyckats fa nagot. Totalt

28, 1 % hade sommarjobb 2014 av ungdomarna i arskurs 7-9. De som gar i arskurs 9 ar de som
utmérker sig mest dar 32, 7 % sommarjobbade under 2014 foljt av arskurs 8 med 27 % och arskurs 7
med sina 24, 7 %.
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Framtid

En person som inte kanner sig ndjd med sin tillvaro ser i hogre grad pessimistiskt pa sin framtid, an de
som kanner sig tillfreds med livet. Da det visat sig finnas starka samband mellan en persons upplevelse
av livet ar i allmanhet i forhallande till hur hon eller han ser pa framtiden (13).

Tabell 102. Vad skulle du helst vilja gora direkt efter grundskolan (%) ?

Ak 7-9
|
vet inte
annat
ak 7
borja jobba .
mak8
ga en gymnasieutbildning i en annan kommun mak9
ga en gymnasieutbildning i den kommun som
jag bori
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%
Tabell 103. Vad &ar det som gor att du vill bo kvar i din kommun (%) ?
Ak 7-9
vet inte I I I
annat
storre mojlighet att utéva mina...
latt att f3 egen bostad
narheten till stan Ak 7
narheten till naturen m Ak 8
narheten till min familj/slakt mAk9
flick-/pojkvan eller kompisar
studier
jobb

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%

Tankar om framtiden

Efter grundskolan vill majoriteten av eleverna ga pa en gymnasieutbildning i annan kommun. Det som
gor att de vill bo kvar i kommunen &r framst narheten till familj och slakt, flick-/pojkvén eller
kompisarna.

Tabell 104. Tror du att du kommer att flytta fran kommunen dar du bor (%) ?
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Ak 7-9

80%
70%

60%

50% .
mak7

40% 2
ma3ks

0,
30% mako9

20%

10%

0%
ja nej vet inte

Tabell 105. Av vilken anledning tror du att du kommer flytta fran kommunen (%) ?
(Av de som markerat, att de tror de kommer flytta fran kommunen)

Ak 7-9

vet inte
annat
vill prova pa nagot nytt

storre mojlighet att utéva mina...

mAk7

bostadssituationen i kommunen .
mAk 8
slakt och familj mAk9

flick-/pojkvén eller kompisar

studier

jobb

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

Tankar om att flytta fran hemkommunen
Majoriteten tror att de kommer flytta fran kommunen, manga anger ocksa att de inte vet. Av de som

tror att de kommer flytta fran kommunen &r den framsta orsaken studier, jobb eller nyfikenheten att
préva pa nagot nytt.
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Tabell 106. Hur ser du allméant pa framtiden fér egen del (%) ?

Ak 7-9, Tjejer

1. Ar mycket negativ

mak7

4. Varken eller .
maks8

ak9

7. Ar mycket positiv

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%

Tabell 107. Hur ser du allméant pa framtiden fér egen del (%) ?

Ak 7-9, Killar

1. Ar mycket negativ

mak7
4. Varken eller .
mak8

ak9

7. Ar mycket positiv

| | | | | | |
0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%

Framtidsutsikter

Overlag ser béade tjejerna och killarna i Uppvidinge kommun ljust pa sin egen framtid.
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Tabell 108. Finns det, utdver de fragor som du nu har svarat pa, nagot mer som din kommun
borde veta for att kunna géra kommunen béattre for unga?

Ungdomarnas syn pa hur kommunen kan forbattras for de unga

Ak 7-9

1. Gratis alternativt billigare buss, med fler avgangar och utékad kollektivtrafik.
2. Fritidsgard som &r 6ppen alla dagar i veckan

3. Fler aktiviteter for ungdomar

4. Anléagga fiberkablar

5. Konstgrasplan

Gratis busskort eller billigare busspriser var det som slog hogst, i fragan om att géra kommunen béttre
for unga. Anledningarna ar manga och vissa av eleverna menar att det blir lattare att umgas med andra
ungdomar som bor pa annan ort, att utgifterna skulle minska fér dem som inte far busskort till och fran
skolan, for att slippa lagga ut pengar nér det ar prao, enklare att komma till storstdderna samt battre
tider for att undvika att stressa sa mycket. Pa andra plats kommer énskningar om en fritidgard som ar
oppen alla dagar i veckan, da det inte finns sa manga stallen for ungdomar att vara pa. Som tidigare
angivits i undersokningen framkommer brist pa olika fritidsaktiviteter. En énskan om att Uppvidinge
kommun borde bygga ut fibernat, da internet i nulaget uppges fungera valdigt daligt. Konstgrasplan
med sarg eller en anldaggning inomhus kom ocksa in som forslag och kvalade in pa topp fem.

Urklippta "citat”

VI AR HAR OCH NU UPPDATERA
OCH VI AR FRAMTIDEN! MEDIER
MED
LOKALA
FOREBILDER

SATSA MER PA
MOTESPLATSER
OCH IDROTT
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Bilaga 1

Ungdomsenkéten LUPP genomférd i Uppvidinge kommun ar 2014 — Ak 7-9

Till dig som ska fylla i enkaten
| den har enkéten stalls fragor om boende, inflytande, arbete, hélsa, trygghet med mera.

Syftet ar att din kommun, region eller stadsdel ska fa béttre kunskap om ungas villkor, synpunkter och
erfarenheter for att kunna se vad som behover goras for att forbattra ungdomars situation dar du bor.

Genom att fylla i den har enkaten bidrar du till att kommunen, regionen eller stadsdelen far viktig
kunskap om ungdomar!

Det &r viktigt att du svarar pa alla fragor som du kan svara pa. Om det kommer en fraga som du inte
kan svara pa, sa hoppar du dver den och gar vidare till nasta fraga.

Har du fragor eller synpunkter ska du vanda dig till ansvarig for insamlingen lokalt.

Lycka till!



Nar vi staller fragor om dina foraldrar menar vi de som du sjalv betraktar som dina foraldrar oavsett
om de ar biologiska foraldrar eller om din familj bestar av en eller flera vuxna. | enkaten anvander vi
ibland begreppen mamma och pappa. Om du lever i en annan familjeform far du sjalv avgora hur du
ska svara pa fragorna. Kom anda ihag att det ar mycket viktigt att du svarar pa det du kan.

Al. Vilket ar ar du fodd? I:' I:' I:' I:' (skriv hela artalet, till exempel 1999)

A2. Ardu ...?

[ tjej
[ ] kille

|:| annan konstillhdrighet (personer som inte ar eller inte kanner sig tillhéra konen tjej eller kille)

*A3. Vad har du for posthrummer? I:I I:I |:| I:I I:I (fem siffror)

A4.a Var ar du och dina foraldrar fédda?
(satt ett kryss pa varje rad)
Sverige Norden Europa Utanfoér Europa

Du sjalv |:| |:| |:| |:|
Din mamma |:| |:| |:| |:|
Din pappa [l [l [] []

Om du svarat att du ar fodd i Sverige, ga direkt till fraga A5.

A4.b Om du inte ar fodd i Sverige hur lange har du bott har?

|:| 10 ar eller langre
[]a—9ar
[]o-3ar



*A5.a Vad heter den skola du gar i?

*A5.b Vilken arskurs gar du i?

[]ak7
[]aks
[]ako

*A6. Vilket omrade, stadsdel eller liknande bor du i?
(om du bor i fler an ett omrade sa skriver du det dar du oftast bor)

A7. Hur ndjd ar du i storsta allmanhet med ditt liv nar det handlar om féljande?
(satt ett kryss pa varje rad)

Varken
Mycket Ganska nojd eller Ganska Mycket
missndjd missndjd missnojd nojd nojd

a. Din skolsituation

b. Din halsa

C. Dina kompisrelationer
d. Dina familjerelationer
e Din ekonomi

f. Din utbildning

g. Ditt liv i sin helhet

Ddododn
Ddododn
Odododn
Ddododn
Ddododn
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A8. Har du nagon funktionsnedsattning?

Med funktionsnedsattning menar vi en eller flera fysiska, psykiska eller medicinska
nedsattningar/sjukdomar som innebar att du har svarigheter att delta i dagliga aktiviteter inom
skola, arbete eller fritid. Svarigheterna ska inte bero pa en tillfallig skada eller sjukdom.

[ nej
[1ja

B1. Hur mycket fritid har du?

|:| jag kanner ofta att jag har s& mycket fritid att jag inte vet vad jag ska gora med min tid
|:| jag kanner att jag har lagom med fritid
|:| jag kadnner ofta att jag har for lite fritid

B2. Hur mycket finns det att gora pa fritiden?

|:| det finns valdigt mycket att géra

|:| det finns ganska mycket att géra

|:| det finns ganska lite att géra

|:| det finns valdigt lite/ingenting att goéra

B3. Tycker du att det saknas fritidsaktiviteter, i sa fall vilka?

Exempel 1:

Exempel 2:

Exempel 3:
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B4. Finns det nagot som du skulle vilja gora pa din fritid, som manga andra i din
alder gor, men som du inte kan vara med pa for att du/din familj inte har rad?

[1ja
[ nej

B5. Nar du traffar dina kompisar pa fritiden, var brukar ni da oftast vara?
(har kan du satta hogst tva kryss)

|:| hemma hos varandra

|:| pa ett café

[ ] pa ett ungdomens hus, en fritidsgard eller liknande

|:| i galleria eller i kbpcentrum

|:| i en idrottshall/sporthall eller pa annat stalle i samband med idrott
|:| utomhus

|:| i en foreningslokal

[]i centrum/pa stan

] nagon annanstans
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B6. Hur ofta gor du foljande saker pa din fritid?

(Satt ett kryss pa varje rad. | vissa alternativ finns tva eller flera aktiviteter med, till exempel
”syr/sléjdar/snickrar/annat textilarbete eller annat hantverk”. Om du endast gor en av de aktiviteterna, till
exempel syr, sa svarar du hur ofta du gor just det. Om du till exempel bade syr och sléjdar s& svarar du hur
ofta du gor det sammanlagt.)

Varje Varje
Varje dag vecka manad Varje ar Aldrig
a. Idrottar/motionerar i klubb eller [] [] [] [] []
forening
b.  Idrottar/motionerar men inte i [] [] [] [] []
klubb eller férening
c.  Skriver (till exempel, poesi, [] [] [] [] []
dagbok, bloggar)
d.  Sjunger/spelar instrument/skapar [] [] [] [] []

musik/dansar/spelar teater/gor
bild (till exempel malar, tecknar,
foto, film)

e. Syr/sléjdar/snickrar/annat
textilarbete eller annat hantverk

f. Laser bocker (aven lasplatta)
g. Besoker bibliotek

h. Gar pa konsert/teater/

musikal/dansuppvisning/
museum/utstallning/bio

0 0O Ood O
0 0O Ood O
0 0O Ood O
0 0O Ood O
0 0O Ood O

i Deltar aktivt i férenings-
verksamhet (till exempel
styrelsearbete, arrangerar
aktiviteter eller liknande)

[]
[]
[]
[]
[]

j. Gar pa ungdomens hus/fritidsgard
eller liknande

k. Ar ute i naturen/fiskar/jagar

1 O
1 O
1 O
1 O
1 O

l. Besoker ett sportevenemang

B7. Ar du medlem i ndgon forening?
Till exempel religios, kultur, idrottsférening, politiskt ungdomsférbund, frilufts-, data-/spelférening mm.

[ja

[ 1nej —> ga& direkt till fraga B10
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B8. Ar du medlem i nAgon/ndagra av foljande foreningar?

Ne

—

a. ldrottsforening/klubb
b. Skolférening

c. Friluftsférening

o

. Religits forening/férsamling

e. Kulturférening (till exempel dans, teater, musik)

f. Etnisk forening (till exempel en italiensk, somalisk eller
kurdisk férening)

g. Hobbyf6rening

h. Politiskt parti/ungdomsférbund

i. Forening/organisation for samhallsfragor
j. Datorforening/spelférening

k. Annan

Do O ogdgods
oo O odgogg

B9. Upplever du att du kan vara med och paverka foreningens verksamhet?
(den har fragan handlar om den forening dar du ar mest aktiv)

[ ] ja, s& mycket som jag vill
|:| ja, men mindre an jag skulle vilja
|:| jag vill inte paverka foreningens verksamhet

B10. Har du under de senaste 12 manaderna gjort ndgon utlandsresa som
varat minst en vecka?

[1ja
[ nej
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B11l. Har det hant att du inte kunnat félja med dina kompisar pa nagot for

att du inte haft rad? Tank pa hur det har varit det senaste halvaret.

[]ja, flera ganger
[]ja, en gang

[] nej
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Cl1. Har foljer nagra pastdenden om skolan. Hur tycker du att det ar i din skola?

(satt ett kryss pa varje rad)

Det ar bra stamning i skolan

Mobbning ar ett problem i skolan

Skolan agerar om en elev mobbar en
annan elev

Framlingsfientlighet ar ett problem i
skolan

Sexuella trakasserier ar ett problem i
skolan

Elever och larare bemoter varandra med
respekt i skolan

Skolan agerar om en larare kranker en
elev

Vald ar ett problem i skolan
Pojkar far battre maojligheter an flickor
Flickor far battre maojligheter an pojkar

Jag har fatt veta vad eleverna ska ha
inflytande dver i skolan

Skolan uppmuntrar mig att aktivt
medverka i klassrad och elevrad

Elevradet tas pa allvar och lyssnas pa av
personalen i skolan

C2. Vad tycker du om de har sakerna i din skola?

(satt ett kryss pa varje rad)

Stammer
mycket
bra

[]
[]

I I R I B O B

[]

Mycket
bra

[69]

Stammer
ganska
bra

[]
[]

N I Y I O

[l

Ganska

bra

Stammer
varken bra
eller daligt

[]
[]

I I R I B O B

[]

Varken bra
eller daligt

Stammer
ganska
daligt

[]
[]

I I R I B O B

[]

Ganska

daligt

Stammer
mycket
daligt

[]
[]

I I R I B O B

[]

Mycket
daligt



Skolmiljén
Skolbiblioteket
Skolmaten
Undervisningen

Mojligheten att fa extra hjalp och stod om du
behover det

Elevhalsan
Tillgangen till datorer

Lararna

I T I I R

O O O
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O O O

I T I I R

O O O

I T I I R

O O O

I T I I R

O O O



C3. Hur mycket vill du som elev vara med och bestamma om?
(satt ett kryss pa varje rad)
Vvaldigt Ganska Ganska valdigt lite/
mycket mycket lite ingenting

[] [] [] []

Vad du far lara dig

Vilka bocker/laromedel ni ska ha

Hur ni ska arbeta, till exempel
grupparbete/projektarbete

Skolmiljén inne
Skolmiljon ute
Reglerna i skolan
Laxorna

Proven

Skolmaten

O O ddodoo o o
O O ddodoo o o
O O ddodoo o o
O O ddodoo o o

Schemat
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C4. Hur mycket far du som elev vara med och bestamma om?
(satt ett kryss pa varje rad)
Vvaldigt Ganska Ganska valdigt lite/
mycket mycket lite ingenting

[] [] [] []

Vad du far lara dig

Vilka bocker/laromedel ni ska ha

Hur ni ska arbeta, till exempel
grupparbete/projektarbete

Skolmiljén inne
Skolmiljon ute
Reglerna i skolan
Laxorna

Proven

Skolmaten

O O ddooo o o
O O ddooo o o
O O ddooo o o
O O ddooo o o

Schemat

D1. Hur intresserad ar du av foljande?
(satt ett kryss pa varje rad)
Mycket Ganska Inte sarskilt Inte alls
intresserad intresserad  intresserad  intresserad

a. Politik ] [] [] ]
b. Samhallsfragor [] [] [] []

c. Vad som hander i andra lander |:| |:| |:| |:|
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D2. Har du nagon gang det senaste aret gjort nagot av foljande,
eller kan du tanka dig att géra det?

(satt ett kryss pa varje rad)

Det har jag inte
gjort, men kan
tanka mig att gora

Det har jag
gjort

Det skulle jag
aldrig géra

Skriva insandare

Ta kontakt med nagon politiker

Lamna medborgarforslag till kommunen
Delta i bojkotter

Delta i demonstrationer

Chatta/debattera/blogga om
samhallsfragor/politik pa natet

O Odogd
O Odogd
O Odogd

D3. Tank dig att du ar politiker och bestammer i den kommun

dar du bor. Vad ar viktigast att satsa pa?
(h&r kan du satta hdgst fyra kryss)

|:| arbete mot kriminalitet

|:| arbete mot framlingsfientlighet och rasism

|:| arbete for integration

|:| motverka diskriminering av olika grupper i samhallet
|:| arbete for att minska anvandandet av alkohol och droger
|:| bostader

|:| skapa arbeten for unga

|:| idrottsanlaggningar

|:| arbete for miljon

|:| gator vagar och cykelbanor

|:| arbete for jamstalldhet

[ ] kollektivtrafik, t.ex. bussar och tag

|:| stallen dar ungdomar kan traffas

|:| pengar till féreningar

|:| pengar till kultur

|:| skola

|:| barnomsorg

|:| aldreomsorg

|:| halsa

Nu kommer nagra frdgor om ditt intresse av att paverka din kommuns verksamhet. Vi undrar ocksa
om du tycker att du kan paverka. Verksamheter som bedrivs av kommunen ar till exempel forskola,
skola, kultur- och fritidsaktiviteter (museer, idrottsanlaggningar och fritidsgardar) samt stads- och
bostadsplanering (parker och cykelvagar).
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D4. Hur stor mojlighet tror du att du sjalv har att fora fram
dina asikter till dem som bestammer i kommunen?

mycket stora mojligheter

ganska stora moéjligheter

ganska sma mojligheter

mycket sma mojligheter/inga majligheter

HmEnn

vet inte

D5. Vill du vara med och paverka i fragor som rér den kommun dar du bor?

[ ja

[ ] nej = g4 direkt till fraga D7

D6. Vad vill du paverka? (ga sedan direkt till fraga D8.)

D7. Vilken ar anledningen till att du inte vill vara med och paverka?
(h&r kan du satta flera kryss)

|:| jag kan for lite om hur jag ska gora

|:| jag ar inte tillrackligt intresserad

|:| jag har inte tid

|:| jag tror inte att det spelar nagon roll, de som bestammer lyssnar nog inte i alla fall

[ ] annat
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g

8. Till vem eller vart vander du dig om du vill paverka nagot i din kommun?
(h&r kan du satta flera kryss)

personlig kontakt/nagon jag kanner

politiskt parti eller politiskt ungdomsférbund

forening eller organisation

internet/sociala medier, till exempel Facebook

tjansteman eller politiker

nagon organiserad ungdomsgrupp som jobbar med inflytande (till exempel ungdomsrad eller
ungdomsfullmaktige)

annat

vill inte paverka

vet inte

OO0 ogaodo

D9. Skulle du vilja traffa politiker i kommunen?

[ ja
[] nej

|:| vet inte

D10. Hur mycket bryr du dig om féljande:

A. att livsmedel du koper ar producerat pa ett langsiktigt hallbart satt.
(exempelvis ekologiskt, fritt fran onaturliga bekdAmpningsmedel, narproducerat och god
djurhélining)

[] alltid

[ ] ibland

|:| aldrig

B. att varor och tjanster du konsumerar produceras pa
ett schyst satt med bra arbetsvillkor och rattvisa loner.

[] alltid

[ ] ibland

|:| aldrig

C. att kallsortera/Zatervinna.

[] alltid

[ ] ibland
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|:| aldrig

E1. Om du tanker tillbaka p& det senaste halvaret, har nagot av foljande hant dig?

(héar kan du satta flera kryss)

[ ] jag har inte vagat g& ut

[] n&gon har hotat mig

[ ] n&gon har stulit fran mig

|:| jag har blivit utsatt fér misshandel

|:| jag har blivit utsatt for sexuellt vald/utnyttjande
|:| inget av detta har hant mig

E2. Kanner du dig trygg pa foljande stallen?
(satt ett kryss pa varje rad)

I hemmet

I mitt bostadsomrade p& kvallen/natten
I mitt bostadsomrade pa dagen

P& vag till eller fran skolan

I klassrummet

P& rasterna i skolan

P& ungdomens hus, fritidsgard eller liknande

P& stan eller i centrum
Pa buss, tag eller liknande

P& natet

Ja, alltid

[

Iy 0 A I

E3. Har du blivit mobbad eller utfryst det senaste halvaret?

[ 1nej > g4 direkt till fraga E5

[1ja

Ja, oftast

[

Iy 0 A I

Z
)
-

OO do0odddnn

E4. Var hande detta?
(h&r kan du satta flera kryss)
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|:| i hemmet

|:| i nAgon annans bostad

[ ] mitt bostadsomrade p& dagen
|:| i mitt bostadsomrade pa kvallen
[ ] p& vag till eller fran skolan

|:| i klassrummet

|:| pa rasterna i skolan

[ ] p& traningen

|:| i en foreningslokal

[] p& ungdomens hus, fritidsgard eller liknande
[] pa ett utestalle

|:| ute pa stan eller i centrum

[ ] p& buss, tag eller liknande

[] pa natet/i mobilen

[ ] annat

E5. Har du det senaste halvaret upplevt att du har blivit orattvist behandlad pa ett satt sa
att du har matt riktigt daligt?

[ nej —> ga direkt till frdga F1
[] ja, nagon gang
[]ja, flera ganger

E6. Jag blev orattvist behandlad av ...
(h&r kan du satta flera kryss)

|:| sjukvarden

|:| polisen/rattsvasendet

|:| socialtjansten

|:| organisation eller férening
|:| skolans personal

|:| andra elever

[ ] annan person

[ ] annat

E7. Av vilken orsak blev du orattvist behandlad?
(héar kan du satta flera kryss)

|:| bakgrund/hudféarg
|:| kon/konsidentitet
|:| sexuell laggning

[ ] alder

|:| utseende

|:| funktionsnedséattning
|:| religion

[ ] annat

|:| vet inte
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F1. Hur bedémer du din halsa, om du ser tillbaka pa det senaste halvaret?

|:| mycket bra

|:| ganska bra

[] varken bra eller dalig
[ ] ganska dalig

[] mycket délig

F2. Hur ofta ar du sjuk?

|:| jag ar inte sjuk lika ofta som andra
|:| jag ar sjuk ungefar lika ofta som andra
|:| jag ar sjuk oftare an andra
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F3. Hur ofta har du haft foljande besvar under det senaste halvaret?
(satt ett kryss pa varje rad)

Flera ganger En gang Nagon gang Mer séllan

Varje da ] . Lo .
) 9 i veckan i veckan i manaden eller aldrig

Huvudvéark

Ont i magen
Kant dig stressad
Svart att somna

Trott under dagarna

OoO0oo0ood
OoO0oo0ood
OoO0oo0ood
OoO0oo0ood
OoO0oo0ood

Sovit daligt pa natten

F4. Hur ofta hander foljande?

(satt ett kryss pa varje rad)
Flera ganger En gang Nagon gang Mer séllan
i veckan i veckan i manaden eller aldrig

Att du hoppar 6ver frukosten |:| |:| |:| |:| |:|
Att du hoppar 6ver lunchen |:| |:| |:| |:| |:|

Att du hoppar 6ver |:| |:| |:| |:| |:|

middag/kvallsmat

Varje dag

F5. Hur ofta brukar du trana sa att du blir andfadd eller svettas?

Fleragadngeri Engangi N&agon gangi Mer séllan
Varje dag veckan veckan manaden eller aldrig

[] [] [] [] []
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Nu kommer nagra frdgor om tobak, alkohol och narkotika. Aven om du aldrig har anvant nagot av

detta ber vi dig anda att svara pa alla fragorna.

F6. Hur ofta brukar du?

Nagon gang Nagon gangi Engangi
Aldrig per ar manaden veckan

Roka cigaretter |:| |:| |:| |:|

Snusa []
Dricka folkol

Dricka starkol/stark-
cider/alkolask/vin/sprit

[ OO
[ OO
0O O

Ga direkt till fraga F9

Flera
ganger i
veckan

[

0O O

Varje dag

[]

O O

F7. Hur far du vanligen tag pa alkohol?
(héar kan du satta hogst tre kryss)

|:| dricker inte alkohol

|:| koper sjalv i affaren

[] fran syskon

|:| fran kompisar eller kompisars syskon
[ ] far fr&n mina foraldrar

|:| tar frAn mina foraldrar utan att de vet om det
[ ] fr&n annan vuxen

[] tillverkar sjalv

|:| handlar utomlands

|:| bestaller pa natet

|:| pa annat satt

F8. Hur ofta blir du berusad av alkohol?

|:| aldrig

[ Jen gang om aret eller mera sallan
[] nagra ganger per &ar
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[ ] n&gon gang i manaden
[] ett par ganger i manaden
[ ] n&gon géng i veckan

F9. Far du dricka alkohol for din/dina foraldrar?

[1ja
[ nej

|:| vet inte

F10. Har du ndgon gang anvant narkotika?

[ ] Ja, flera ganger

[ ] Ja, ett fatal ganger

[ ]Ja, en gang

[ 1Nej — ga direkt till fraga F13

F11. Vilken typ av narkotika har du anvant?

(markera med ett eller flera kryss)

|:| hasch/marijuana (cannabis)

|:| amfetamin/heroin/kokain

|:| somn-/lugnande medel utan lakarordination
|:| ecstasy/LSD

[ 1GHB

[ ] annat

|:| vet inte
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F12. Hur fick du/far du vanligen tag pa narkotika?

[] fr&n n&gon person har p& orten
[] fran nagon person p& annan ort (annan kommun eller stad)
[ ] bestaller fran internet

[ ] annat

F13. Har du ndgon gang anvant anabola steroider?

[ ja, flera g&nger
[ ja, ett fatal ganger

[]ja, en gang
[ ] nej

G1. Har du nagot extrajobb just nu?

[ja
|:| nej, men har forsokt att f4 ett utan att lyckas
|:| nej, har inte foérsokt/vill inte ha

G2. Hade du ett sommarjobb i somras?

[]ja
] nej, men forsokte att fa ett utan att lyckas
[ ] nej, sokte inte nagot
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G3. Har det hant att du inte kunnat kdpa nagot du vill ha, som manga andra i din alder
har, for att du eller din familj inte haft rad? Tank pa hur det varit under det senaste
halvaret.

[]ja, flera ganger
[]ja, en gang

[ nej

G4. Skulle du kunna tanka dig att starta eget féretag i framtiden?

[1ja
[ nej

|:| vet inte

G5. Har nagon av dina foraldrar ett eget foretag?

[1ja
[ nej

|:| vet inte

H1. Vad skulle du helst vilja gora direkt efter grundskolan?
(h&r kan du bara satta ett kryss)

|:| ga en gymnasieutbildning i den kommun som jag bor i
|:| ga en gymnasieutbildning i en annan kommun

[ ] bérja jobba

[ ] annat

|:| vet inte

H2. Tror du att du kommer att flytta fran kommunen dar du bor?

[]ja
[ 1nej — ga direkt till fraga H4
[ ]vetinte — ga direkt till fraga H4
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H3. Av vilken anledning tror du att du kommer flytta fran kommunen?
(har kan du satta hogst tva kryss)

[ ] jobb

|:| studier

|:| flick-/pojkvan eller kompisar

[ ] slakt och familj

|:| bostadssituationen i kommunen

|:| storre mojlighet att utbéva mina fritidsaktiviteter
[ ] vill prova p& néagot nytt

[ ] annat

|:| vet inte

H4. Vad ar det som gor att du vill bo kvar i din kommun?
(har kan du satta hogst tva kryss)

[ ] jobb

|:| studier

|:| flick-/pojkvan eller kompisar

[] narheten till min familj/slakt

|:| narheten till naturen

|:| narheten till stan

|:| latt att fa egen bostad

|:| storre mojlighet att utéva mina fritidsaktiviteter
[ ] annat

|:| vet inte
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H5. Far du gifta dig/bli sambo med vem du vill i framtiden?

[lia

|:| ja, men endast om personen har samma bakgrund som min familj (till exempel religion eller
etnisk bakgrund)

[ nej

|:| vet inte

H6. Hur ser du allmant pa framtiden for din egen del?

(h&r kan du bara satta ett kryss)

Ar mycket Varken Ar mycket
negativ eller positiv
[] [] [] [] [] [] []

Finns det, utover de fragor som du nu har svarat pa, nagot mer som din kommun
borde veta for att kunna géra kommunen battre for unga?

Tack sa mycket for hjalpen!
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