10 § Individuell plan

Du som far hjélp enligt LSS har ratt att fa hjalp med att planera ditt liv.
Det kallas att gora en individuell plan. Den gor du tillsammans med din
handlaggare i kommunen eller nagon inom Region Kronobergs barn- eller
vuxenhabilitering.

16 § Forhandsbesked om ritt till ovan sokta insatser (avser
sokande fran annan kommun som tanker bosatta sig i Uppvidinge
kommun).

Handlaggning

Ett beslut om insats enligt LSS foregas alltid av en individuell bedémning.
Personkretsbedomning ska alltid goras innan utredning paborjas om
individens behov av insats. Utredningen bor vara klar inom tre manader
fran ansokningsdatum. Invantan pa intyg kan paverka handlaggnings-
tiden. En person som inte bedomts inga i LSS personkrets ska alltid
erbjudas provning enligt SoL. Utgangspunkten ar den enskildes behov
sett i ett helhetsperspektiv. En bedomning av en persons behov av stod
eller service maste alltid ske utifrdn en sammanvagning av medicinska,
sociala och psykologiska faktorer. Normaliseringsprincipen ska vara vag-
ledande, beddmningen sker utifran en jamforelse med den livsféring som
kan anses normal for en person i samma alder utan funktionsnedsattning.
Alla insatser bygger pa frivillighet och utformas tillsammans med den

enskilde, med beaktande av den enskildes integritet.

For mer information:
LSS-handlaggaren, telefon 0474-470 00 (vaxeln).
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LSS (Lagen om stdd och service till vissa funktionshindrade) dr en
sa kallad pluslag och ska utgora ett komplement till SoL (Socialtjanst-
lagen) och annan lagstiftning.

LSS ska ge personer med omfattande och varaktiga funktionsnedséattning-
ar stod som kan undanrdja svarigheter i den dagliga livsforingen. LSS om-
fattar saledes inte alla personer med funktionsnedsattning. For att fa ta del
av de insatser som anges i lagen maste man tillhora den sa kallade person-
kretsen.

I1 § LSS definieras personkretsen i tre punkter:

¢ utvecklingsstorning, autism eller autismliknande tillstand

¢ betydande och bestdende begdvningsmassiga funktionsnedsattningar
efter hjarnskada i vuxen alder

¢ andra varaktiga fysiska eller psykiska funktionsnedsattningar som
uppenbart inte beror pa normalt dldrande, om de ar stora och fororsakar
betydande svarigheter i den dagliga livsféringen och darmed ett om-
fattande behov av stéd och service.

LSS-insatser

Personer som anges ovan har rétt att ansdka om insatser i form av sarskilt
stod och sarskild service om de behdver sadan hjalp i sin livsforing och
om deras behov inte tillgodoses pa annat sitt. Insatserna ar:

9 § 1. Radgivning och annat personligt stod (soks hos Region Kronobergs
barn- eller vuxenhabilitering. Kommunens LSS-handldggare kan vara
behjélplig med kontakter).

9 § 2. Bitrdde av personlig assistent eller ekonomiskt stéd for

sadan assistans

Personlig assistent dr en insats som ar avsedd for dig med mycket
omfattande funktionsnedsattning och som behdver mycket stod och hjalp
for att klara de grundlaggande behoven i ditt dagliga liv.

9 § 3. Ledsagarservice

Ledsagarservice ar till for dig som har omfattande funktionsnedsattning
och har svart att komma ut pa fritids-, kultur- och nojesaktiviteter pa egen
hand.

9 § 4. Bitrade av kontaktperson

En kontaktperson hjdlper dig att fa en meningsfullare fritid. En kontakt-
person blir en van som du tréffar regelbundet och gor saker tillsammans
med utifran dina intressen.

9 § 5. Avlosarservice i hemmet

Avlosarservice fungerar som avlastning for fordldrar med barn som har
stora funktionsnedséttingar och bor i hemmet. Insatsen gor det maojligt for
anhoriga att fa avkoppling och egen tid for aktiviteter utanfor och/eller i
hemmet.

9 § 6. Korttidsvistelse utanfor hemmet

Korttidsvistelsens syfte ar att erbjuda dig som enskild miljbombyte och
rekreation samtidigt som dina anhdriga far avlastning. Korttidsvistelse
kan ordnas i korttidshem, i en annan familj eller pa annat satt, till exempel
lager- eller kolonivistelse.

9 § 7. Korttidstillsyn

Korttidstillsyn ar till for dig som gar i skolan, dr 6ver 12 ar och som inte
kan vara sjdlv hemma fore eller efter skoldagen eller ndr du har skollov
och dina foréldrar arbetar. Da kan du till exempel vara pa ett fritidshem.

9 § 8. Boende i familjehem eller i bostad med sarskild service for

barn och ungdomar

Barn och ungdomar som inte kan bo hos sina fordldrar kan ha ratt att bo
i en bostad med sarskild service eller bo i annan familj. Insatsen kan ges
under ldngre och kortare tid.

9 § 9. Bostad med sirskild service for vuxna eller annan sarskilt
anpassad bostad for vuxna

Boendet kan utformas pa olika sétt; servicebostad, sarskilt anpassad
bostad eller gruppbostad.

9 § 10. Daglig verksamhet

Du som ar vuxen och omfattas av LSS-personkrets 1 eller 2 och inte har
nagot arbete eller utbildar dig, kan ha ratt till daglig verksamhet for att

fa en meningsfull sysselsdttning, stimulans, utveckling och gemenskap.
Verksamheten utformas med hansyn till individuella behov och intressen.



